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Paciente: Victoria de angeles
Sexo: Femenino
Edad: 80 anos

Px femenino refiere que en 1988 fue Intervenida quirdrgicamente de colecistectomia, en marzo de
2019 la paciente es estudiada por su médico de Atencidén Primaria por anemia y sangre oculta en
heces positiva. Se le realiza una colonoscopia, objetivando, en colon ascendente cerca de dangulo
hepatico, una neoformaciéon que se biopsia, con anatomia patoldgica de adenocarcinoma ulcerado
moderadamente diferenciado en el tejido remitido por lo que se envia al paciente a consultas de
Cirugia General completando el estudio con una analitica completa y TAC de extension, que muestra
Unicamente la neoplasia colon ascendente y pequefias adenopatias adyacentes mesentéricas. Se
confirma, de este modo, el diagndstico de adenocarcinoma de colon ascendente, y se decide la
realizacion de una hemicolectomia derecha laparoscépica programada. sin alergias medicamentosas
conocidas, sin habitos téxicos, independiente para las actividades bdsicas de la vida diaria (ABVD).
Con antecedentes médicos de hipertension arterial y diabetes mellitus tipo 2 desde hace mas de
cinco afios, en seguimiento por médico de Atencién Primaria, y enfermedad renal crénica. Intervenida
quirdrgicamente de colecistectomia en 1988. En tratamiento habitual con valsartan 160 mgy
sitagliptina 100 mg.

Peso: 60 kg.

Talla: 145 cm

Pérdida del 10,44% del peso en menos de seis meses.
Peso habitual: 67 kg.

IMC: 28,5 kg/m2

Controles glucémicos en torno a 115-125 mg/dl en ayunas.
Datos analiticos, con fecha de interconsulta a Endocrinologia y Nutricion (24/5/19):
- Creatinina: 1,02 mg/dl (0,5-0,9).

- Proteinas totales: 5,8 g/dI (6,6-8,7).

- Albumina: 2.614 mg/dl (3.300-5.200).

- Prealbumina: 15,9 mg/dl (20-40).

- Colesterol total: 108 mg/dl (100-200).

- Hemoglobina: 10,2 g/dl (12-16).

- Linfocitos: 1,7x103 /ul (0,9-5,2).

- Transferrina: 171 mg/dl (200-360).

- Hemoglobina glicosilada (29/03/2019): 6,7%.

En la exploracidn fisica la px presenta Palidez de piel y mucosas, normohidratada. Auscultacién
pulmonar con murmullo vesicular conservado, auscultacién cardiaca ritmica sin soplos.
Abdomen con cicatriz subcostal derecha amplia, sin signos de eventracién, blando depresible, no
doloroso a la palpacion, sin defensa ni signos de irritacidon peritoneal.

Extremidades inferiores con signos de insuficiencia venosa periférica, sin edemas.

La px presenta Adenocarcinoma de colon ascendente, diabetes mellitus tipo 2 con adecuado control,
Segun sus datos antropométricos presenta desnutricion relacionada con la enfermedad severa.
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