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Tratamiento
de variables

Dependientes,
independientes,
cualitativas,cuantitativas

intrinsecos: validez,
obejetividad, especifico

Operativas: fiabilidad,
simpliadad, disponibilidad,
comparabilidad

Elaborar pronaosticos,
medir estandares

Validez del
estudio de sesgos

Mide datos reales, y

veridicos

Sesgos: se miden en
el estudio de “error”

entrevista: metodo
para recopilar datos

entrevistador: quien
recopila los datos

CODIFICACION DE
DATOS

La inf recolectada es
traducida a un programa
computacional o manual

Se asigna un codigo

especifico a cada valor

Control de MEDIDAD DE VALORACION -
o NUTRICIONAL EN ESTUDIOS Valoracion
variabilidad EPIDEMIOLOGICOS -
nutricia

ipos: de persona,
lugar, y tiempo

Medios empleados para
describir el estado

Evalua la ingesta alimentaria

de manera precisa nutricional

aracteristicas
adquiridas o
independientes

Método indirecto: estima
disponibilidad de alimentos para

Valora requerimientos

Es similar con
variables categoricas

nutricionales
el consumo _

Se juntan
grupos

Detecta estado y
riesgo nutricional

étodo directo: tendencia
de consumo de alimentos

Divididos con
enfermedad y sin

-Cualitativa
-Cuantitativa

enfermedad

MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS

Valora estado
fisiologico del px

Talla, peso,
circunferencia de cintura,
pliegues

Otros:
ultrasonido, TOC

UTILIDAD E

INCOVENIENTES DE

APLICACION

la educacion integral debe
contemplar una educacion nutricional
adecuada vy suficiente

La educacion es clave para fomentar
una relacion positiva con la comida y
prevenir problemas de salud.

es necesario invertir mas en
educacion nutricional para
promocionar los habitos saludables
a la sociedad

HISTORIA
CLINICA'Y EXP.
FISICA

Se recopilan todos
los datos del px

exp. fisica sirve para
darle una valoracién al px

Son claves pero no exactas
para dar un diagnostico

INFORMACION
PSICOSOCIAL

Saber factores o
inconvenientes antes de
recabar informacion

Influye en respuestas
e informacion

Busca el correcto
analisis y resolutivas
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