
ESTUDIOS
ECOLÓGICOS

Se usa en grupos poblaciones como
unidades de observación, se da por
una asociación entre exposición y
enfermedad, en casos y controles
clásicos no se permite la incidencia
ni prevalecía 

¿EPIDEMIOLOGIA
NUTRICIONAL?

Va de la mano de la salud pública, la
nutrición comunitaria se basa de la
geografía y factores adversos, busca
desarrollar programas comunitarios

EPIDEMIOLOGIA DE LA
NUTRICIÓN 
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ESTUDIOS
APLICADOS

Se pueden clasificar por estudios
observacionales y experimentales,
plantear hipótesis, causa-efecto, ayuda
a predecir el fenómeno 

ESTUDIO DE
COHORTES

se compara la apariencia de un evento
determinado en 2 grupos que se
diferencian en un factor. evalúa el
efecto del factor de riesgo en la
aparición del efecto

ESTUDIOS DE
GRUPOS ESPEC.

La gama de los problemas de salud,
que estudia la epidemiologia
ambiental y alcanzar a sintetizar
problemas metodológicos 
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