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Mapa conceptual
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SESGO Y ERROR
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VALIDEZ Y
ERROR
DECUALQUIER
INVESTIGACIO
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VALORACION
NUTRICIONAL
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LAS GUIAS
ALIMENTARIAS
TRASLADARIAN ESTAS
RECOMENDACIONES
EN TERMINOS DE
ALIMENTOS COMO
PATRON DIETETICO
QUE PERMITE
CONSEGUIR EL PERFIL
NUTRICIONAL DE
REFERENCIA
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CODIFICACION
DE DATOS
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CODIGOS PARA
INGRESAR A LA
BASE DE
DATOS
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MEDIDAS
ANTROPOMETRICAS

L

SE BASAN EN TOMAR
MEDIDAS DE LONGITUD Y
PESO SOBRE EL PROPIO
CUERPO Y COMPARARLAS
CON VALORES DE
REFERENCIA EN FUNCION
DE NUESTRA EDAD, SEXO Y
ESTADO FISIOPATOLOGICO
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CONTROL DE
VARIABILIDAD

1
CONOCER CON UNA
. CIERTA EXACTITUD
COMO CADA VARIABLE
DEL PROCESO AFECTA
CADA CARACTERISTICA
DE CALIDAD DE UN
DETERMINADO
PRODUCTO
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UTILIDAD E
INCOVENIENTES DE
APLICACION

SOBREPESO,
OBESIDAD Y
DESNUTRICION

TRATAMIENTO DE
VARIABILIDAD

CARACTERISTICAS O
CUALIDADES QUE
POSEEN LOS
INDIVIDUOS DE UNA
POBLACION, PUEDE SER
CUALITATIVAYY
CUANTITATIVA.
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INFORMACION
PSICOSOCIA

l

ENTORNO SOCIAL Y
TODO LO QUE
PUEDE
DESENCADENARSE

MEDIDAD DE
EVALUACION
ALIMENTARIA

DETERMINACION DE LA
INGESTION DE NUTRIENTES.
DETERMINACION DE LA
ESTRUCTURA Y COMPOSICION
. CORPORAL.
EVALUACION BIOQUIMICA DEL
ESTADO NUTRICIONAL.
EVALUACION CLINICA DEL
ESTADO NUTRICIONAL.
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