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Osteopatias

Terapia manval no invasiva y
sin farmacos cuyo objetivo es <
mejorar la salud de todos los

Artritis

Es una enfermedad en la gue
se inflaman las articulaciones

Artrosis

Afeccién crénica que causa
incapacidad en sujetos
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ZQue produce?

Dolor, deformidad y dificultad

artritis
para el movimiento, aungue reumatoide
también puede afectar otras
jpartes del organismo

Mo es contagiosa, la inflamacién
que se produce en las articulaciones
es la consecuencia de la invasion de

la membrana sinovial por células
inmunitarias que dafian la
articulacion

Causa

Agentes infecciosos
(bacterios, virus)

Definicion Obesidad

Componente inflamaterio con incrementeo
de actividad de citoguinas y quirioguinas o .
en el tejido articular que dirigen la Degeneracién articular sea el
degeneracién enzimdtica de la matriz incremento de fuerzas

rnecdnicas en las
articulaciones de carga
mayores. Factor de msg@
sisternas corporales

di I P lacié Lo edod debilidod muscular, cambios

mediante la II"I'IC..II"IIPU aciony enla pmpiocegcién. asi como del peso
el fortalecimiento de la el cuerpo.
estructura
musculoesquelética
Causas Nutrientes
Osteoporosis importantes para la
Esqueleto se torna fragil, y hasta un 4
pequefio golpe o ca?da puede sauld osea
| — acasionar una quebradura (lo que se
Baja masa dsea y deterioro de

la microarguitectura del tejido
dsen, lo cual conlleva un mayor
riesge de fractura

conoce como fractura por fragilidad) Calcio, la vitamina D y la proteina.

Afecciones

vértebras (columna), en la mufieca y en
lo cadera
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