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ARTEROSCLEROSIS
.

ateroesclerosis es la acumulación de grasas,
colesterol y otras sustancias dentro de las arterias y
en sus paredes. Esta acumulación se llama placa. La

placa puede provocar el estrechamiento de las
arterias y el bloqueo del flujo sanguíneo. También
puede reventarse y formar un coágulo de sangre

UNIDAD 3

ANGINA DE
PECHO.

HTA
hipertensión arterial (HTA) es el factor de riesgo

cardiovascular más frecuente y afecta a 1 de cada 3
personas adultas. Se produce por el aumento,

sostenido en el tiempo, de la fuerza que ejerce la
sangre sobre las paredes de las arterias.

ARTRITIS.
La artritis reumatoide es una enfermedad en la cual

el sistema inmunitario ataca las articulaciones,
comenzando con el revestimiento de estas. Los

cristales de ácido úrico, que se forman cuando hay
demasiado ácido úrico en la sangre, pueden causar

gota.

ARTROSIS.
La artrosis es una enfermedad degenerativa que
empeora con el tiempo y que a menudo produce

dolor crónico. El dolor y la rigidez en las
articulaciones pueden llegar a ser lo

suficientemente intensos como para dificultar las
tareas diarias

La angina es un síntoma de la enfermedad de las
arterias coronarias, la enfermedad cardiaca más

común. Esta ocurre cuando una sustancia llamada
placa se acumula en las arterias que llevan la sangre

al corazón, reduciendo el flujo sanguíneo


