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RIESGO CARDIOVASCULAR
GLOBAL

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

Las ECV son un grupo de desérdenes
del corazon y de los vasos sanguineos

Cardiopatia coronaria Enfermedades
cerebrovasculares

Cardiopatia reumatica
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Codgulos de sangre Factores de riesgo de
cardiopatias y AVC

Sintomas de cardiopatia y AVC

Los sintomas de la
cardiopatia reumatica



HIPERLIPIDEMIAS GENETICAS

Es un trastorno que se El nivel de colesterol LDL Factores exégenos de las
transmite de padres a hijos (malo) estd muy alto hiperlipemias

Peq)

HIPERTENSION ARTERIAL

La prevalencia aumenta mads a Se considera hipertenso cuando su Hipertension arterial es la
mayor edad presion es 140/90 mmHg elevacion de PA

INSUFICIENCIA CARDIACA

Deteriora la capacidad de llenado o Sintomas Causas
expulsiéon ventricular de la sangre

El corazén no puede aportar
sangre de acuerdo a los
requerimientos Sintomas de la IC




ATEROSCLEROSIS Y ENFERMEDAD
CARDIACA CORONARIA

Manifestaciones clinicas de la Ateroesclerosis. Enfermedad que Se ven perjudicadas

ateroesclerosis afecta la capa interna de la pared de aorta y arterias coronarias
- las arterias

La disfuncion endotelial, se da al La Aspirina, reduce la agregabilidad
inicio de una reaccién inflamatoria de las plaquetas
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TRANSPLANTE CARDIACO

Es una operacion donde un corazén  Se realizan cuando otros tratamientos En adultos, la insuficiencia

enfermo se reemplaza por uno madas cardiacos no funcionaron cardiaca se produce por:
sano
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Los trasplantes
multiorgdnicos pueden ser:

No eres un buen candidato para recibir un
trasplante de corazon si:




Dispositivo de asistencia ventricular. Después de un trasplante de
Es una bomba mecdnica que ayuda corazon, es posible que tengas
a bombear sangre Riesgo de un trasplante de corazoén que modificar tu alimentacion
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El dietista da opciones de alimentos Realizar ejercicio mejora la salud de

saludables para un plan alimenticio la persona
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