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G.unicelulares:
formadas por una G, Simple:

sola célula secretora

G Pluricelulares:
estan formadas por
multiples células con
estructuras
complejas o menos

complejas

si en conducto
excretor es Unico.

G.Compuesta:
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excretor esta
ramificado
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caracteristicas Caracteristicas aracteristicas
de 1 glﬁfldm de Lo gmtdm de Lo glsamduln
Lab o D ah o 8 L E N endocrimaa aidiwd
mEfwttaer?gﬁ:lgusilfieberilc:ﬁ;s:iy Esta glandula se llama a mixta por
- - h ue.tiene una combinacion tanto
funcionamiento de los diferentes e : -
5 como endocrina Yy exocrina
G Sudoripara sebacea, lacrimalsalivalmamaria, organos.
Pancreas exocring, hlgal:lo. prostata
Structar cnmpone
Clnsificacia de Lo = Fuincione mg“lﬂm marmcteristiacn
conductos bBasicas estrncturas
Guunicelulares: ) 4 Hormeastasie: . -las gldndulas
formadas por una G. Simple: s SSETARY T o Epitalic auoerinas/andecrinas
sola célula secretora si en conducto . - k mixtas producean
excrater es Unico. reproduCEion; extimula la |3 G T _-cuboidal; son sustancias tanto
G.Pluricelulares: misduracion de los duulos y p met. células de igual de hormonales camo
sroduceion de escanso imati
astan formadas por G.Compuesta: e acthracion ?::T\Trzr:rac:'eclealﬁgé enzimaticas
multiples células con si el conducto - . .
ZS‘"LIC turas amcrutor axta Desamallo C; estres v sexualidad con mayor altura -todas las glandulas se
o controla y induce el desamolls que anchura ariginan atravesando de
complejas o menos ramificado del arganisma hasta alcanzar i invaginaciones de
complejas J \_ pubertad y madurez {. ciélulas epiteliales.
1\ ( Havy diferentes GLANDULAS. que secretan dilerentes hormonas:
Segun el producto de secrecion; -Hipotalamo: produce harmanas que regulan ls temperatura corporal.
: rica en prot - rica en agua y -G. Pituitaria: esta produce una hermena que regula el cracimisento
b . % . i G Suprarrenal: ragula las hormonas sexuales y el cortisol
pobre en prot. Se + producen 0. Tiroudes: regula Bspectos del metabollsmos.
secreciones mixtas -G Pineal: regula los ritmos cArdiBcos Secretar melatoning, hommona
i J ag
sntioxidants -ﬁa
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Clashicacion por funcidn:
sexuales sexuales femeninas | estrogencs):
Podemos encontrar el estradiol y |a estrons gue son
producidos por los cwarios,

es una funcién de estructura

CHOM 58 @85 SU @Streaiurs mds oomin Aungue &n

DOAsionNes pur-dr-n contener AZUFRE ¥ FOSFORO y quimica donde pOd emos clasificar N
P MERAF Broporeidn hormonas sexuales masculinas [ andrigenos): Estas
||I|:F|Fl0 COBREMAGNESIO,YODD: las hormonas tres grupos son consideradas impartantes coma la testosterona,

Ardrosteniol androstensedions ya que son
fundamentales pars el desarrallo de las
caracteristicas sexuales,
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Clzums gl — o IS RN N RS PEFTIINICAS
(HOLDP ROTEINAS Y (’- Son hi se sintetizan a partir de
HETEROPROTEINAS: Loz elamentos quimicas sa Al LedEC

2 agrupan para farmar unidades R . liposolubles, que se los amincécidos y no del
Depende de como eatructurales, conocidos como R LR R colesterol,
estén formadas, _mandmeros & aminoicldes R e e de lipidos (grasas), el B EnE se asieren a un receptor
amhién san conocidos como una molecula de grasa que ; lipidos como la en la membrana en la
respectivamente, sdlo edificias macro maleculares que también es fundamental para araquidonico las .
inodcid s Syudan precaaments 3 la la sintesis de hormenas lipoxinas membrana plasméatica parte externa de |a
Ll mataria Vive, su canaclded da sanuaks . e A célula, esta actla come
CIRCIMIBNED, reparacion y w4 mengajera y las
regulacidn principalmente por compuestos
fostolipidos bioguimicos producidos.
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Derwvadas de aminodcidos y similares - algunas hormonas e devan de
kg amincacidos de estructuras quimicas relacion adas;
peptidas, poipéptides, y proteinas.
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Simdronie
metabolico

: dee desordenes o anormalidades
A% U e o] 501 I

factares de riesgos en un misma individus para
desarrollar diabetes y enfermedades cardiovascular.

HiAipotiroidismmo

Se denomina a una situacién clinica
caracterizada por un deficit de
secrecion de hormonas Tircideas
debido.a la alteracién de su propia
glandula

HEipertiroidismmo

Es el incremento de los valores
sanguineos y hormonas tircideas
provecando un cuadra clinico
denominade hipertiroidismo o
tirotoxicosis.

Recomendaciones

R azaei - Recomendacioness
Nutricionales NNutricioales mutricicommles
Zen prienes lugar tiene que
hacer cambics en el estlo de -GRASAS —consumir;
vida . 28 MANIESES qUE &l ConBUTD -eliminar consume crudo de
totad de grasa I i hortalizas y alimentos e Mo cansumin
R e Cat :E,a,e,t?::’i;1;':':§:r|;° derivadas. -eliminar el consumo repolio.coliflor brocaliraba
T alteraciones an &l metabolsme. de tabaco, no. varduras-tomata,aspinaca y 4o
mayor relevancia S e T T camesde Ioguimbraz-habas, 54, mak |anea s
FIERA clertos frutos 6e£08 coma: . tarnarapavopollo y m:';;:::""
~exislen dietas con bajo apartir de ks cereales no nueces, piflanes cecahustes -No CONSUMmir pescado rico en e
contenido en carbohidralos ‘Dl-'lf'“dw ==r='=|f;m"= de . i tapioca o yuca. selenio,huevos praductcs precocinadas y baleria
N P ormna inversa con la inauling -aliminar corsumo de soja y N ¥
para mejorar 1a sensibilidad & R e dorivardos Ly frutas frescas,semilas de
la irsuling, controdar @l peso, lino,etc.

precsitn artanal et
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Alteraciones

f Al s e
MAPOTRILmTAo ~ o - ===
1 parie haja Eipofisis: localizadna enla
del cerebhro estructurma en Praate suprerios de
A Foxxma de haba Losss rifiaos s

| [ I

Es un conjunto complejo de influencias directas e interacciones
retroalimentardas
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Elementos claves: alabra clawves
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El miiclen narmrmculw del Hipafiis:

hipatalama que canbens & looule anteror de la glandusa La vasopresina a5 una
reurcnas en particular gl CRH ¥ la e S
NELROENDOCRINAS que wasaprasin estimulan |2 AQUB Y 58 |88 CONGCE COMa
sintetizan y secretan e HORMONA DIURETICA,

) sdrenacorticatrops ACTH
vasapresina




