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Si ol pacienta ects en hemodidlicic, e
posible que deb limiter.
« El sodia en los alimento y bebidss.
« Los alimentos ricos en fosforo
También podria necesitar:
« Agregar proteinas
hemodidlisis efimina 13 proteins
« Escoger alimentos con s cantidad
adecuads de potasio,
= Tomar vitaminas elaboradas para
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Recemen Z
rgiclonales

Se debe fimitar

- Bl sodio

« El fesforo

Lot calorias en & plan de slimentacion

Tombién podeis necesitar

+ Estar pendiente de cuants liquido bese
ycomer.

teinas a s diets porque las
s eliminan Las proteinas

Agregar
hemocisl

105 y 6 comidas pequefias a dis

+ Ofrecer af gaciente sus slmentos favarfios

+ Ingei liqucos y 1idos por separada.
Ateraciones ol qurta:
© Bt temperaturss  extrames de o,

almentar
+ Mo te sconsejan akmentos can olares ©

Ia dieta porgue la

Precese de didlisis

Es un tratemiento pera o
insuficiencia renal que utiliza el
revestimiento  del abdomen o
vientre del paciente para filtrar Ia
sangre dentro del organismo.
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dal

canesr renal

£l cincer renal se origina en el rifén y
también se denomina carcinoma de
célules renales (RCC)

Es lo inflamacion de los
pequefios  filtros  de  los
rifones.

| principelmente dentro de los

Siindrome urémisa
hemalfize

nlitgicional

E5 una afeccin grave que puede

e Energle:
producirse cuando los pequenios * Suingesta de calorias es de 35
vasos sanguineos de los rifanes se kealfug/dia

0.8 g/kg/dias 3

daiian e inflaman. Hidratos de cerbono
« El aporte recomendado es de
50-585% de Ia energla total/dia.
Proteine:
+5 « Restriccién proteica entre 0.6
> > 5
2

Enfermedad
paliquistiza de

Es un trastorno hereditario en el
que se desarrolian grupos de quistes,

rifiones.
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tidrensfresis Recomendacionss
mrricionales

imentos con proteine animal:
« Folio

Esla hinchazén de una o ambos rifines

- tuevos
imentos con proteina vegetal
- Frijoles

* Huevos
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