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Resena Historica

La historia de la Toxicologia es tan antigua como la humanidad. Ante la necesidad de
alimentarse, el ser humano se vio obligado a consumir los productos que encontraba a su
alcance, adquirié con ello la experiencia de que algunos resultaban perjudiciales, conocio
los envenenamientos por sus efectos mortales.

Factores involucrados en la intoxicacion

Ocurre cuando uno ingiere alimento o agua que contiene bacterias, parasitos, virus o las
toxinas producidas por estos microorganismos. La mayoria de los casos de intoxicacion
alimentaria se dan a raiz de bacterias comunes como el estafilococo o la Escherichia coli
(E caoli).

Caracter toxico del agente xenobioético

e Xenobidticos

e Cualquier sustancia que interactua

coNn un organismo y que No es uno

de sus componentes naturales

e Sustancia extrana

Un xenobidtico es una sustancia que no se encuentra de forma natural en el organismo.

Incluye por tanto farmacos con o sin prescripcion, asi como sustancias quimicas y extractos
de vegetales, que se ingieren o se respiran (pesticidas, herbicidas, aditivos alimentarios, o
polucion ambiental).

Agente Téxico

Los toxicos quimicos pueden ser de origen animal, mineral, vegetal y sintético. Casi siempre
se tiende a limitar el concepto de toxico al efecto de sustancias quimicas sin tener en cuenta
los efectos toxicos de elementos fisicos, tales como los Rayos X, ultravioleta, el efecto
nocivo del ruido etc.

Las sustancias téxicas son compuestos quimicos que en alguno de sus procesos (la
fabricacion, el uso, la distribucién o la eliminaciéon) producen dafio a los seres vivos
(enfermedades o incluso la muerte). Por ejemplo: acetona, metanol, plomo, mercurio.



LAS SUSTANCIAS O AGENTES TOXICOS PUEDEN TENER DIFERENTES ORIGENES
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y causan
enfermedades.

Factores antinutricionales

El término antinutrientes se utiliza para calificar a aquellos compuestos que afectan el valor
nutricional de algunos alimentos, especialmente semillas, pues dificultan o inhiben la
asimilacién de nutrientes que provienen de alimentos generalmente de origen vegetal
(proteinas y minerales).

Sustancias Unidades  Habadesojacruda  Turtédesoja
Estaquiosa % 4-45 45-5
Rafinosa % 0,8-1 11,5
Verbascosa % - 0,3-0,4
Inhibidores de tripsina mg/g 25-50 16-5
Glicina mg/g 150-200 20-70
Beta-conglicina mg/g 50-100 3-40
Lectinas mg/g 2100-3500 20-600
Saponinas % 0,5 0,6
Acidofitico ligado % 0,38 0,42-0,49

Sistema Biologico

Los niveles de organizacion bioldgica son las estructuras que componen los seres vivos, y
los cuales se organizan en niveles, desde lo mas simple a lo mas complejo. En esta
oportunidad son 5: célula, tejido, érgano, sistema y organismo.

lifeder, Sistemas del cuerpo humano
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Sistema Sistema ~ Sistema Sistema  Sistema Sistema
6seo  respiratorio muscular circulatorio digestivo  nervioso

Via o ruta de absorcion

Las principales vias de absorcién que interesan en Toxicologia son tres: digestiva,
respiratoria y cutanea.

Inhalacién
|ngestién

(oral)
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Tiempo de Interaccion

Una interaccion toxicologica es una interaccion en la cual la exposicion a dos o mas
sustancias quimicas resulta en una respuesta bioldgica cuantitativa o cualitativamente
diferente de la esperada de la accién de cada una de las sustancias por si sola.

La relacidon dosis-respuesta se basa en datos observados de estudios experimentales en
animales, clinicos humanos o celulares . El conocimiento de la relacion dosis-respuesta
establece: Causalidad — que el quimico ha inducido los efectos observados

Curva dosis-respuesta.
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« La representacion grafica de la respuesta
observada (en ordenadas) frente a las dosis
administradas (en abscisas) es lo que se
denomina "curva dosis-resouesta”
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Limite maximo residual

Un limite maximo de residuos (LMR) es el nivel maximo de residuos de un plaguicida que
se permite legalmente en los alimentos o piensos (tanto en el interior como en la superficie)
cuando los plaguicidas se aplican correctamente conforme a las buenas practicas agricolas.

Excrecion del agente téxico

Como se excreta la sustancia tdéxicaTanto las sustancias toxicas inalteradas como sus
metabolitos suelen eliminarse con la orina, las heces o el sudor, asi como en el aire
expulsado durante la respiracion. Los toxicos pasan de la sangre a la orina por los rinones
y de la sangre al aire espirado por los pulmones.

Indices toxicologicos

Los indices de toxicidad se determinan en el proceso de "evaluacion toxicologica" y a partir
de ellos se deriva el resto de parametros de toxicidad. Estos indices son una medida
cuantitativa de la toxicidad de una sustancia determinada experimentalmente en animales
de laboratorio.
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