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TOSICOLOGIA

alergias alimentarias

se conoce asi a la ingesta de
algin alimento que causa un :
rechazo en el sistema inmune
o importa la cantidad, por mas
minima habra una reaccion

algunos de los sintomas, son

Hormigueo o picor en la boca Urticaria, comezén o

eccema Hinchazon de los labios, la cara, la lengua

y la garganta o de otras partes del cuerpo

Sibilancias, congestion nasal o dificultad para
‘ respirar

La intolerancia alimentaria o una reaccion AN
a alguna otra sustancia que hayas comido 4
pueden causar los mismos signos vy | 3
sintomas que la alergia alimentaria, como ’ -

nauseas, vomitos, calambres y diarrea.

la intolerancia se debe a varios

factores, como antecedentes
familiares, falta de alguna enzima
enfermedades celiacas, por la
edad, o por alergias a algan
alimento

sensibilidad

alimentaria

a comparacion de una intolerancia,

esta es un poco mas leve, puede |
producir los mismos sintomas pero de \ s \\
menor riesgo, esta indicada a px e ! ,‘ F )
lactantes e infantes, este solo da ?‘ 1 -L;

molestias en el tracto digestivo




tipos de toxicidad

mina manera
endogena es decir en el estado
natural del alimento, y de
manera exdgena es por
intervencion industrial

se presenta al instante de la
ingesta alimentaria, en unas
horas o en pocos dias
desaparece y es controlada

estos sintomas de pueden
presentar en un tiempo largo de
la exposicion al toxico y esta
latente
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