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ALIMENTO EN SU JUGO YA
FUEGO LENTO EN UN
RECIPIENTO TAPADO.

AHUMADO:UNA TECNICA DE
CONSERVACION QUE SOMETE
A UN ALIMENTO,

0.3‘¥R935ﬂﬂ: COCER UN

.3.2.LA FRITURA DE LOS ALIMENTOS ES
C N EN ACEITE 0
PERATURAS
\ "C), DONDE EL ACEITE
TUA C OR DEL CALOR

PRODUCIENDO UN CALENTAMIENTO RAPIDO
Y UNIFORME EN EL ALIMENTO (1, 2)
DURANTE ESTE PROCESO, LA GRASA 0 EL
ACEITE PRESENTA UN GRAN NUMERO DE
REACCIONES
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Reaccion de Maillard

4.3.3.SE TRATA DE
LA MISMA REACCION o
“L0S ALIMENTOS Y —‘
AFECTA A SU cone
SABOR.

Hazasd n How aerylamide forms in food €654

Formacidn de acrilamida

4.3.4. LAS AMINAS
HETEROCICLICAS SON
COMPUESTOS QUIMICOS QUE
CONTIENEN AL MENOS UN
ANILLO HETEROCICLICO, QUE
POR DEFINICION TIENE ATOMOS
OE AL MENOS DOS ELEMENTOS
DIFERENTES, ASi AL

MENOS UN GRUPO (QUE
CONTIENE NITR ).
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