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UNIDAD II 

 

LICENCIATURA EN NUTRCION 

 

COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS. 

  



 

  

CLASIFICACION POR PROPIEDADES 

FISICOQUIMICAS 

 Explosivos 

 Comburentes 

 Fácilmente inflamable 

 Inflamable 

 Extremadamente inflamable 

CLASIFICACION POR PROPIEDADES 

TOXICOLOGICAS 

 Muy tóxicos 

 Nocivos 

 Corrosivos 

 Irritantes 

FACTORES ANTI FISIOLOGICOS 

Cómo se menciona en unidades 

pasadas, los factores 

antifisiológicos, factores 

antinutricionales o antinutrientes, se 

encuentran presentes de manera 

natural en los alimentos. 

PEPTIDOS Y PROTEINAS TOXICAS 

 Amatoxina y Falotoxina 

 Islanditoxina 

 Toxina Botulinica 

 Toxinas de Stafilococus 

 Toxinas de Clostridium 

Perfringers 

 



 

  

AMINOACIDOS TOXICOS 

 Latirismo 

 Selenoaminoacidos 

 Canavanina 

 L-Dopa 

 Mimosina 

 Hipoglicina A 

 Gosipol, etc. 

ANTI VITAMINAS 

 Tiaminasa 

 Ácido ASCORBICO Oxidasa 

 Avidina 

 Niacinogeno 

 Sustancias con acción anti 

vitamina A 

 Dicumarol 

 Taninos y fibra 

TOXICOS EN ALIMENTOS DE 

ORIGEN VEGETAL 

 Metilxantinas 

 Compuestos fenólicos 

 Fitoestrogenos 

 Sustancias psicoactivas 

 

TOXICOS EN ALIMENTOS DE 

ORIGEN ANIMAL 

 Aminas biogenas 

 Histamina 

 Aflatoxinas 

 Mico toxinas 

 



 

  

TOXINAS EN MARISCOS Y 

PECES 

 Tetradoxina 

 Ciguatera 

 

TOXICOS EN LA MIEL DE ABEJA 

La planta de Rhododendron contiene 

la andrometoxina; a la cual se le 

asocia el adormecimiento de 

extremidades, mareos, etc. La esculina 

puede ser otro tóxico presente en la 

miel, la cual se encuentra en el néctar 

y polen de la planta Aesculus sn. La 

tutina y la hienanquina. 

 

 

TOXICOS EN HUEVO, LECHE Y 

DERIVADOS 

Los huevos frescos, aun los que tienen 

cáscaras limpias sin rajaduras, 

contienen bacterias llamadas 

Salmonella, que pueden causar 

enfermedades transmitidas por 

alimentos, a menudo llamadas 

“intoxicación alimentaria”. 
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