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Las enzimas son fundamentales para la vida, ya que regulan practicamente todas las reacciones quimicas que ocurren
en nuestros cuerpos. Su funcién principal es acelerar estas reacciones, disminuyendo la energia de activacion necesaria
para que ocurran. Sin las enzimas, muchas de estas reacciones serian tan lentas gue serian insuficientes para
mantenernaos vivos.

Cada enzima tiene una forma tridimensional Unica que le permite unirse especificamente a su sustrato, la malécula
sobre la cual actua. Esta especificidad es clave para su funcion, ya que cada enzima cataliza una reaccién quimica

especifica.

Ademas, las enzimas pueden ser reguladas por diferentes mecanismos para asegurar que las reacciones ocurran en el
momento y lugar adecuados en el organismo.
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