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LICENCIATURA EN NUTRICION 
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ESTADISTICA DESCRIPTIVA 

Su propio nombre lo indica, 

trata de describir algo. Pero 

no describirlo de cualquiera 

forma, sino de manera 

cuantitativa. 

TIPOS DE VARIABLES 

 Cualitativa 

 Cuantitativa 

 Estadística 

UNIVERSO 

El universo es la totalidad de 

elementos o características 

que conforman el ámbito de 

un estudio o investigación. 

POBLACION 

Población es un conjunto finito o 

infinito de personas, animales o 

cosas que presentan 

características comunes, sobre los 

cuales se quiere efectuar un 

estudio determinado. 



 

 

 

  

MUESTRA 

La muestra es un subconjunto 

de la población, seleccionado 

de tal forma, que sea 

representativo de la población 

en estudio. 

MUESTREO 

Es el procedimiento mediante 

el cual se obtiene una o más 

muestras de una población 

determinada.  

 

TIPOS DE MUESTREO 

 Parámetros 

 Dato estadístico 

PARAMETROS 

Son cualquiera característica que 

se pueda medir y cuya medición 

se lleve a cabo sobre todos los 

elementos que integran una 

población determinada, los 

mismos suelen representarse con 

letras griegas. 



 

 

 

  

DATO ESTADISTICO 

Es un conjunto de valores 

numéricos que tienen relación 

significativa entre sí. Los mismos 

pueden ser comparados, 

analizados e interpretados en 

una investigación cualquiera. 

FRECUENCIA 

La frecuencia es el número de veces 

que se repite (aparece) el mismo dato 

estadístico en un conjunto de 

observaciones de una investigación 

determinada, las frecuencias se les 

designan con las letras fi, y por lo 

general se les llaman frecuencias 

absolutas. 

DISTRIBUCION DE FRECUENCIA 

La distribución de frecuencia es 

una disposición tabular de datos 

estadísticos, ordenados 

ascendente o descendentemente, 

con la frecuencia (fi) de cada 

dato. 

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAPARA 

DATOS NO AGRUPADOS 

Es aquella distribución que indica 

las frecuencias con que aparecen 

los datos estadísticos, desde el 

menor de ellos hasta el mayor de 

ese conjunto. 



 

 

 

  

DISTRIBUCION DE FRECUENCIADE 

CLASE O DE DATOS AGRUPADOS 

Es aquella distribución en la que las 

disposiciones tabulares de los datos 

estadísticos se encuentran 

ordenados en clases y con la 

frecuencia de cada clase. 

 

MARCA DE CLASE 

El centro de la clase, es el volar 

de los datos que se ubica en la 

posición central de la clase y 

representa todos los demás 

valores de esa clase. 

FRECUENCIA DE CLASE 

Frecuencia absoluta y se le designa 

con las letras fi. Es el número total 

de valores de las variables que se 

encuentran presente en una clase 

determinada, de una distribución 

de frecuencia de clase. 

FRECUENCIA RELATIVA 

Es aquella que resulta de dividir 

cada uno de los fi de las clases de 

una distribución de frecuencia de 

clase entre el número total de 

datos(N) de la serie de valores. 



 

 

 

  

FRECUENCIA ACUMULADA 

Las frecuencias acumuladas de una 

distribución de frecuencias son 

aquellas que se obtienen de las 

sumas sucesivas de las fi que integran 

cada una de las clases de una 

distribución de frecuencia de clase. 

FRECUENCIAACUMULADA RELATIVA 

es aquella que resulta de dividir cada 

una de las fa de las diferentes clases 

que integran una distribución de 

frecuencia de clase entre el número 

total de datos (N) de la serie de 

valores. 

 

MEDIANA 

La mediana (Md) es una medida 

de posición que divide a la serie 

de valores en dos partes iguales. 

MODA 

La moda es la medida de posición 

que indica la magnitud del valor 

que se presenta con más 

frecuencia en una serie de datos. 

 



 

 

 

  VARIANZA 

Cuadrado de la desviación típica; 

viene expresada con las mismas 

letras de la desviación típica pero 

elevada al cuadrado, así S2 y s2. 

TABLA DE FRECUENCIAS 

Una tabla de frecuencias con datos 

agrupados se realiza cuando la 

cantidad de datos es grande y/o la 

variable es continua. Consiste en 

agrupar los datos en intervalos de una 

misma amplitud, denominados clases. 
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