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¿QUE SON?

Son aquellos
alimentos Su función es

Los alimentos
afrodisiacos
contienen:

Estos son algunos
alimentos:

Capaces de: 

¿QUE FUNCION
TIENEN?

¿CUAL ES SU
CONTENIDO

NUTRICIONAL?

ALIMENTOS
AFRODISIACOS

EJEMPLOS

Excitar

Fresas

Tener deseo sexual

Vitaminas

Minerales

Aminoácidos Oligoelementos

Sustancias que
aportan energía

Vitalidad al
organismo

Granada

Sandia

Aguacate

Plátano

Excitar o tener
el deseo sexual


