Personalidad y Areas
de Relacion



Introduccion a la
Personalidad



e Definicion:
Conjunto de
caracteristicas
psicologicas que
determinan
comportamientos.



e |eorias
principales:




o lreud: Id, egoy
superego.



o Dig Five:
Apertura.,

responsabilidad,
extraversion,

amabilidad,
neuroticismo.



Ambitos de Relacion



e LFamilia:
Intluencia en
dindmica familiar y
comunicacion.



e 'Irabajo: Impacto
en roles y liderazgo.



e Amistades:
Fleccion y calidad de
amistades, resolucion

de contlictos.



Amor, Genitalidad vy
Frotismo



Amor
Definicion:
Sentimiento intenso
de afecto y cuidado
hacla otra persona.



o 1Ipos:
Romantico,
platonico, familiar.



e lases:
FEnamoramiento,
amor maduro.



Genitalidad



e Definicion:
Percepcion y actitud
hacia la funcion
sexual.



e Aspectos clave:



e Autoimagen:
Percepcion vy
aceptacion personal.



e Desarrollo
psicosexual: Etapas
segin Freud.



e Ansiedady
distuncién: Impacto
de la ansiedad en la

funcidon sexual.



