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Estudia la forma en la que los seres
humanos cambian a lo largo de su
vida, comprende el estudio del ciclo
vital, observa de qué manera cambian
continuamente |as acciones de un
individuo y cémo éste reacciona a un
ambiente que también esta en

[ cambio. &

~
Desarrollo fisico

Incluye las bases
genéticas del
desarrollo, el

crecimiento fisico de
todos los
componentes del
cuerpo, los cambios
en el desarrollo
motor, los sentidos y
los sistemas
corporales, se
relaciona con temas
de cuighdo de la
salud, tricion, el
suefio, el abuso de
drogas y el
funcionamiento
sexual.
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Desarrollo
cognoscitivo

ncluye los
cambios en los
procesos
intelectuales
del
pensamiento,
el
aprendizaje, el
recuerdo, los
juicios, la
solucién
de problemas y
la
comunicacién

Desarrolio
social
El
desarrollo
moral y de
los
padresyla
familia,
discute
matrimoni
o,
trabajo,
roles
vocacionale
sy
empleo

Desarrollo

emaocio

socioafectivo

El desarrollo

moral
los

padresyla
familia,
discute
matrimonio,
trabajo,

role
vocaciol
y

empleo.
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Etapa prenatal. Comprende desde la concepcibn hasta el parto. Es el mamento
en el que se forman los érgancs y la estructura corporal bisica, Se trata de un
momento en el que el ser humano es muy wlnerable a las influencias
ambientales.

Etapa de la nifiez. Es la comprendida entre el nacimiento y los tres afios. Se.
caracteriza par ser a fase en la que se comienzan a controlar los esfinteres y
los misculos. En nife es dependiente y su desarrolia fisco es muy rapido.
Primera infancia, Desde los 3 a los 6 aies. Los nias comienzan a relacionarse
entre efios y mejoran las habilidades motrices y la fuerza, aumentan ef
autocontral y coméenzan a ser mas independientes y a tener un
comportamiento mas egocéntrico.

Infancia intermedia. Desde los 6 3 los 12 afios. Los nifos comienzan a pensar
de forma iégica y disminuye el el lenguaje y s
memaria. Es el | que se creal ¥ fisico

comienza a ser mis lento.

Adolescencia. De los 12 los 20 aios. E5 una et a que se producen
cambios fisicos muy ripides y significatives. Se infe b bisqueda de una
identidad progia.

Etapa aduita temprana. Entre fos 20 y fos 40 afios. En esta etapa de la vida
muchas personas se casan y tienen hijos. Se desarrolla del toda I identidad
prapia y la capacidad intefectual se convierte en alga mas complejo.
Edad adulta intermedia. Entre los 40 y los 60 afos. Es el mamento en ef que
muchas personas se replantean ef sentido de a vida y comienzan s sentir los
primeros deterioros en ka salud fisica
Edad adulta tardia. Comprende desde los 65 fios en adelante. Ls mayor parte
de las perscnas siguen tenienda buena salud fisicay mental, aungue paco a
poca decaen. Se produce una aceptacion del fin de la vida.
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