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Por Axel Adrian

SENTIMIENTOS BASICOS

Tristeza

• Descripción: Sentimiento de pérdida o
desánimo.
 • Función: Facilita la introspección y la
adaptación a situaciones difíciles.

Alegría
 • Descripción: Sensación de bienestar y
satisfacción.
 • Función: Promueve la interacción social y el
bienestar general.

Miedo.
 • Descripción: Sensación de amenaza o peligro.
 • Función: Prepara el cuerpo para la huida o la
defensa.

Ira
 • Descripción: Sentimiento de frustración o
injusticia.
 • Función: Motiva a enfrentar y resolver
conflictos.

Asco
 • Descripción: Rechazo hacia algo
desagradable.
 • Función: Evita el contacto con sustancias
nocivas o peligrosas.

https://www.asturnatura.com/articulos/nucleotidos-acido-nucleico-adn/coenzimas-derivados-de-nucleotidos.php
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