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DESARROLLO HUMANO

INFANCIA NIÑEZPRENETAL
CONCEPTO DE
DESARROLLO

El desarrollo humano es el cambio
psicológico sistemático que ocurre a lo
largo de toda la vida. en ese proceso, la
persona accede a estados cada vez
más complejos.

El desarrollo humano es el conjunto de
cambios que experimentan todos los
seres humanos desde el momento de la
concepción y hasta su muerte y se le
denomina “desarrollo del ciclo vital”.

Es la primera de las etapas dentro del
desarrollo del ser humano y precede a la
infancia.

También se le denomina fase de
la vida intrauterina o etapa de
desarrollo intrauterino.

Es la etapa comprendida  
entre el nacimiento y los 6
años de edad.

Aparecen los primeros actos
reflejos y se ejercitan órganos
sensoriales, memoria y el
razonamiento.

Esta etapa se sitúa
entre los 6 y 12 años.

Las exigencias del
aprendizaje escolar trabajan
y estimulan la percepción,
memoria y el razonamiento.

Se desarrolla en el vientre
materno en el periodo
también llamado embarazo Adquiere capacidades básicas

manejar sus manos, ponerse de
pie, caminar, el hablar.

Se desarrolla su pensamiento
lógico, aprendiendo a
controlar la imaginación. Se
comienza a desarrollar la
objetividad..
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ADULTEZ ANCIANIDADJUVENTUDADOLESCENCIA

Comprendida entre
los 12  a 15 años..

En esta edad se deja de ser
un niño, aunque todavia no
se ha alcanzado la madurez.

Se situa entre los 15 y
20 años.

El individuo es capaz de captar la
realidad tal y como es y va
avanzando en el
autoconocimiento y auto
aceptación.

Comprendida entre los 20
y 60 años.

En esta etapa el individuo
normal alcanza la plenitud en
su evolución física, biológica
y psíquica.

Inicia a los 60 años y tiene su
evolución hasta el momento
del fallecimiento.

La ancianidad tiene efectos,
síntomas o evidencias
visibles diferentes, ya que no
sólo dependen de su sexo y
estado de salud.

Es la mejor época para el
aprendizaje, pues la razón y la
capacidad de pensar han logrado
frenar los excesos de la fantasía y
ahora el joven es capaz de
enfrentarse a la realidad que le
rodea.

Su duración depende de factores
como la salud, las costumbres o
habitos de vida, el estado físico
general, la alimentación.

El individuo vive en función
del pasado, ya que el
presente y el futuro no le
brindan muchas
perspectivas.

La vida sentimental se
convierte muy intensa y
variable. En esta etapa seres
comienzan a tener deseo de
independencia de la vida y
descubren el mundo del “Yo”
interno.


