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4.4 /DESARROLLO HUMANO Y

ASCENDENCIA
Latrascendencia es la armonia entre la vida

iAterna y la vida exterior, es la capacidad
humana por la excelencia, es la aptitud que
tiene el ser hombre de decidir sus acciones,
de elegir la calidad de vida que desea y de
esforzarse en llegar a sus metas.

Realmente en la sociedad en que nos
encontramos es consumista, se le da mas
Importancia a tener algo material, algo
tangible, algo como el dinero, poder tener
riquezas, sin tener Importancia de
conocerse a si mismo.

Se puede vivir la vida, sin
nunca estar despiertos.
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mas importante de la trascendencia es la personalidad de cada individuo, lo que lo
_constituye un ser absolutamente peculiar y diferenciable de todos, la personalidad esta \
., compuesta de un conjunto de caracteristicas que funcionan de una manera coherente.

Cumplen diversas funciones en el comportamiento y en la intimidad de la conciencia de si
mismo, y constituir un ser en el cual ocurren las sensaciones, las ideas, las emociones; y
de ser una individualidad distinta del mundo externo y de los demas individuos.
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AFECTIVIDAD

_El papel de la afectividad es un elemento
fundamental en la formacion de nuestra
personalidad porque nos integra de una
forma especial, en nuestra relacion con
nosotros, con los demas, en nuestra
sexualidad, en nuestro trabajo o
profesion, cultivando relaciones sociales
amistosas.
Podemos considerar la madurez afectiva
como requisito Iindispensable para el
optimo funcionamiento de nuestra
personalidad.
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4.4.1 LATRASCENDENCIA HUMANA

s la capacidad humana por excelencia, es la aptitud
“que tiene el ser humano de decidir sobre sus
acciones, de elegir la calidad que tenga su vida y de
esforzarse en llegar a sus metas.
Es cambiar de punto de vista, ponerse en los
zapatos del otro, buscar un sentido global a la
realidad y a la vida y llegar a que la vida tenga
sentido para €l.
Lo que la psicologia Illama el inconsciente o
subconsciente es parte de toda la memoria ciega del
ser, tal como la parte oculta del iceberg, a pesar de
gue no se ve, es |lo que permite que las corrientes
marinas definan su trayectoria, la parte oculta de
nuestro ser define también nuestros destinos.
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“EL SER HUMANO COMO UN SER
TRASCENDENTE"
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Hay un método facil que permite una conexion natural, simple y directa, es
aquel de establecer una relacion de amor verdadero con este ser.
Tambien hay que tener dominio sobre toda la variedad de nuestros
pensamientos y emociones, para que no Interfieran en nuestro
entendimiento o comunicacion.
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%4.4.2 CARACTERISTICAS DE LA

“PERSONA TRASCENDENTE
~ La forma mas simple de definir lo que es una

persona trascendental es: una persona con la
habilidad de hacer realidad sus suenos.

A través de su vida las personas van fijandose
metas, y luchando por ellas. sin embargo,
conforme estas personas crecen y "maduran”
las metas se van haciendo mas y mas simples,
al punto que dejan de contar como "suenos”
por ser metas mas bien comunes.

Necesidades
orientadas al
crecimiento

Motivacion de
crecimiento

Necesidades de
autorealizacion

Necesidades de
valoracion

Necesidades de amor
Necesidades y pertenencia: ser aceptado

orientadas a
la supervivencia Necesidades de proteccién
y seguridad: sentirse fuera de peligro

Necesidades fisiologicas:
hambre, sed, sexo, etc.

Motivacion de
carencia
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Un trascendental es una persona capaz de alcanzar lo que parece imposible. Nt
No es tarea facil reconocer a un trascendental, aunque los trascendentales tienen la

tendencia a "atraerse”" mutuamente. en lo general, los trascendentales son personas
sonadoras, que se adaptan a la realidad pero sin llegar a aceptarse por completo como

parte de ella.

1\




La mayor parte de la poblacion
trascendental esta en los ninos pequenos,
cuyas mentes no estan conscientes de la
realidad por lo que no la aceptan. sin
embargo, conforme crecen y reconocen la
realidad como algo verdadero, van
perdiendo los rasgos de trascendentalidad.
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OS TRASCENDENTES SE DIVIDEN EN DOS CAMINOS:

~ +« TRASCENDENTALES FORMADOS:

" Los trascendentales formados mantienen su trascendentalidad gracias a que son
criados bajo medidas que les producen un aislamiento del "mundo real", o una
sobreexposicion a "mundos de fantasia". de esta forma, estas personas crecen sin
reconocer a la realidad como unica y verdadera y mantienen los rasgos de

trascendentalidad.

LOS TRASCENDENTALES

DEL SER

LA VERDAD

LA BONDAD
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e« TRASCENDENTALES NATOS: -/
Los trascendentales natos son personas que sin importar su forma de crianza

mantienen siempre su trascendentalidad. el mas dificil para un trascendental, cuyo
poder es "hacer realidad sus suenos", es justamente descubrir cual es su sueno. los
trascendentales tienden a sentirse aislados del mundo comun, por lo que su primer
acercamiento a un sueno es "ser como los demas".
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