
 
Nombre del Alumno: Francisco de Jesús Álvarez Velasco  

Nombre del tema: Sentimientos básicos 

Parcial: 2 

Nombre de la Materia: Desarrollo humano  

Nombre del profesor: Alejandra Torres López 

Nombre de la Licenciatura: Medicina veterinaria y zootecnia 

Cuatrimestre: 6 
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Emociones positivas 

Son aquellas emociones que se 

consideran agradables o deseables, 

como la felicidad, la alegría, la gratitud 

y el amor 

Son aquellas emociones que se 

consideran universales en todas las 

culturas y que se cree que son innatas 

en los seres humanos 

De acuerdo con Paul Ekman, existen 

6 emociones básicas: tristeza, 

felicidad, sorpresa, asco, miedo e ira 

Algunos ejemplos de emociones 

secundarias son la vergüenza, la culpa, 

el orgullo y la envidia.  

 

Todas estas forman procesos de 

adaptación y están presentes en 

todos los seres humanos, sin 

importar la cultura en la que se 

hayan desarrollado. 

Emociones secundarias o 

complejas: Son aquellas que surgen 

de la combinación de dos o más 

emociones básicas 

Emociones negativas: Aquellas 

que se consideran desagradables o 

no deseables, como el miedo, la 

ira, la tristeza y el estrés 

Emociones estáticas: Son aquellas 

que se producen por la influencia de 

distintas manifestaciones artísticas, 

ejemplo la música, el teatro o la 

pintura 


