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MAL FORMACIONES DE
ESPERMATOZOIDES

Las deformaciones de espermatozoides,

también conocidas como o
teratozoospermia, se refieren a anomalias 'f-b'- 3
en la forma de los espermatozoides. Estas 2
deformidades pueden afectar varias A s
partes del espermatozoide, incluyendo la &
cabeza, el cuello y la cola. " ¥

J

Algunas deformidades comunes

~ incluyen:
1. Cabeza anormal: Cabezas demasiado grandes,
pequefas, alargadas, redondas o con formas irregulares.

2. Cuello o pieza intermedia anormal: Engrosamiento,
@ , 2delgazamiento o inclinaciones en el cuello.
3. Cola anormal: Colas torcidas, dobladas, multiples o muy
cortas.

Estas deformidades pueden afectar
la capacidad del espermatozoide
para moverse y fertilizar el 6vulo, lo
gue puede conducir a problemas
de fertilidad.

Causas de las deformaciones de espermatozoides

Factores genéticos: Anomalias hereditarias pueden causar

malformaciones.

—BStilo de vida: El tabaquismo, el consumo excesivo de
. alcohol, el uso de drogas y una dieta poco saludable

pueden contribuir a deformaciones.

Exposicidbn a toxinas: Sustancias quimicas, pesticidas y

radiacion pueden afectar la morfologia de los

espermatozoides.

Enfermedades y condiciones médicas: Infecciones,

varicocele (venas varicosas en el escroto) y problemas

hormonales pueden influir.

Temperatura elevada: La exposicion prolongada a

temperaturas altas (como en bafios calientes o saunas)

puede afectar la produccion y morfologia espermatica.

DiagIIOStiCO £ Evaluacion de la

maorfologla espermatica

El diagndstico generalmente se realiza a través de un
analisis de semen, que evalua la forma, cantidad y
motilidad de los espermatozoides. Si se encuentran
anormalidades, un especialista en fertilidad puede
recomendar tratamientos que pueden incluir cambios
en el estilo de vida, tratamientos médicos para
condiciones subyacentes o técnicas de reproduccion
asistida como la fertilizacién in vitro (FIV) o la
inyeccion intracitoplasmatica de espermatozoides
(ICSI).



CARACTERISTICAS DE
L.OS ESPERMATOZOIDES

EStI'UCtUI'(l de]. espermatozoide Mmmm“{:ﬂitudmtail:iz;alluomicras ]

Cabeza: Kihers
Acrosoma: Una vesicula que contiene enzimas |

necesarias para penetrar la membrana del 6vulo. ~ Cola: 40-50 micras
Nucleo: Contiene el material genético (ADN) del padre.

Cuello (pieza intermedia):

Contiene mitocondrias que proporcionan la energia

necesaria para el movimiento del espermatozoide.

Cola (flagelo):

Responsable de la motilidad del espermatozoide,

permitiéndole nadar hacia el 6vulo.

I& Funcion del espermatozoide

Fertilizacion:

La principal funcién es fertilizar el 6évulo femenino para
formar un cigoto, que eventualmente se desarrollara en un
embrion.

Motilidad:

Capacidad de moverse a través del tracto reproductivo
femenino para alcanzar el évulo.

Caracteristicas fisiologicas T ’ I

- Tamaiio:
Los espermatozoides son células muy pequefias, con una longitud total de
aproximadamente 50-60 micrémetros.

Produccion:
Se producen en los testiculos a través del proceso de espermatogénesis y
maduran en el epididimo.

Cantidad:

En una eyaculacion tipica, un hombre puede liberar entre 40 a 300 millones
de espermatozoides.

Vida atil:

En el tracto reproductivo femenino, pueden vivir de 3 a 5 dias, pero fuera
del cuerpo, su vida util es mucho mas corta.

Calidad del espermatozoide

( Morfologia:

La forma y estructura del espermatozoide deben ser
normales para una buena fertilidad.

Motilidad:
Es fundamental que los espermatozoides sean méviles para
alcanzar el évulo.

Concentracion:
Un conteo adecuado de espermatozoides en el semen es

\ esencial para aumentar las prpb_abilidades de fertilizacién
/T{:\* fs*b !‘1
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Factores que afectan a los espermatozoides

Salud general y estilo de vida:
Alimentacion, ejercicio, consumo de alcohol, tabacoy
drogas pueden afectar la calidad del esperma.

Temperatura:

Los testiculos necesitan estar a una temperatura
ligeramente inferior a la del cuerpo para una
produccion éptima de espermatozoides.

Enfermedades y condiciones médicas:

Infecciones, trastornos hormonales y ciertas
enfermedades pueden afectar la produccion y calidad
de los espermatozoides.



