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SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL

estructura

1. Encéfalo:

El encéfalo es la parte del SNC que se encuentra
dentro del créaneo y esta protegido por las meninges
y el liquido cefalorraquideo. Se compone de varias
partes:

Cerebro (Cerebrum): Es la estructura mas
grande del encéfalo y esta dividido en dos
hemisferios cerebrales (izquierdo y derecho). El
cerebro es responsable del pensamiento, la
memoria, la percepcion sensorial, la conciencia y
el control voluntario de los movimientos.
Cerebelo (Cerebellum): Ubicado debajo del
cerebro, el cerebelo esta involucrado
principalmente en la coordinacion de
movimientos y en el mantenimiento del equilibrio
y la postura.

e Tronco del Encéfalo (Brainstem): Es la estructura
gue conecta el cerebro con la médula espinal y
consta de tres partes principales:

2. Médula Espinal:

La médula espinal es una estructura larga y delgada
que se extiende desde la base del encéfalo hasta
aproximadamente la primera o segunda vértebra

lumbar. Esta protegida por las vértebras de la
columna vertebral y esta rodeada por el liquido
cefalorraquideo. La médula espinal tiene varias
funciones clave:
Conduccion de la Informacién: Actua como un
camino para las senales nerviosas que viajan
entre el cerebro y el resto del cuerpo.
» Reflejos Espinales: Coordina respuestas rapidas a
estimulos externos (por ejemplo, retirar la mano
de una superficie caliente).
Control de Movimientos Involuntarios: Regula
acciones automaticas como la actividad del
corazony la contraccion de los musculos lisos.

funcion

Integracioén de la Informacion: El SNC recibe
informacion sensorial de todo el cuerpo a
través de nervios periféricos y la procesa
para generar respuestas adecuadas. Esto
incluye informacion tactil, visual, auditiva,

olfativa y gustativa.

Control Motor: El SNC coordina los
movimientos voluntarios e involuntarios del
cuerpo. Esto implica la generacion de
sefales nerviosas que activan los musculos
esqueléticos y lisos para realizar acciones
como caminar, correr, masticar, tragar, etc.
Regulacion del Ambiente Interno: EIl SNC
regula el ambiente interno del cuerpo,
manteniendo la homeostasis a través de la
regulacion de la temperatura corporal, el
equilibrio de fluidos y electrolitos, la presion
sanguinea, entre otros.
Procesamiento de Emociones y Conducta: El
SNC integra informacion emocional y
conductual, contribuyendo al
comportamiento, la percepcion de
emociones y la respuesta a estimulos
emocionales.

Memoria y Aprendizaje: El SNC es crucial
para el almacenamiento y recuperacion de la
memoria, asi como para el proceso de
aprendizaje y adaptacion del
comportamiento en funcion de la
experiencia previa.

Control Endocrino: EI SNC interactua con el
sistema endocrino a través de la glandula
pituitaria y otras estructuras para regular la
liberacion de hormonas que afectan
funciones corporales como el crecimiento,
el metabolismo y la reproduccion.

Clasificacion por Estructura:

Encéfalo:

Cerebro: Dividido en hemisferios cerebrales (izquierdo y derecho) y
estructuras como el cortex cerebral, los [6bulos cerebrales (frontal,
parietal, temporal, occipital) y los nucleos profundos.
Cerebelo: Situado debajo del cerebro, es importante para la
coordinacion motoray el equilibrio.

Tronco del encéfalo: Incluye el bulbo raquideo, la protuberancia (pons)
y el mesencefalo. Regula funciones vitales como la respiracion, la
frecuencia cardiacay el sueno.

Medula Espinal:

Parte larga y delgada que se extiende desde la base del encéfalo hasta
la region lumbar de la columna vertebral. Sirve como un conducto para
las senales nerviosas entre el cerebroy el resto del cuerpo.

Clasificacion por Funcion:
Voluntario vs Involuntario:
Voluntario: Control consciente de movimientos, regulado
principalmente por el cerebro.

Involuntario: Control automatico de funciones corporales como la
respiraciony la digestion, regulado en gran medida por el tronco del
encefalo y la meédula espinal.

Sensitivo vs Motor:
Sensitivo: Se encarga de la recepcion y transmision de estimulos
sensoriales desde el cuerpo al cerebro.
Motor: Controla la respuesta a estos estimulos, activando los
musculos y glandulas para realizar acciones especificas.
Otra Clasificacion Importante:
Segmental vs Suprasegmental:

Segmental: Relacionado con funciones especificas de segmentos
individuales de la médula espinal.
Suprasegmental: Relacionado con funciones que involucran niveles
superiores del SNC, como el cerebro vy el cerebelo, que coordinan
funciones complejas y comportamientos.




ISTEMA NERVIOSO
AVTONOMO

funcion

El sistema nervioso autonomo
(SNA) es una parte del sistema
nervioso periférico que regula
funciones involuntarias del
cuerpo, es decir, actividades que
ocurren de manera automaticay
no bajo control consciente. Su
funcion principal es mantener la
homeostasis interna y responder
a cambios en el ambiente interno
y externo del organismo

estructura

Ganglios Autonomos:
Ganglios Simpaticos: Estan
ubicados cerca de la medula
espinal y forman parte de la
cadena simpatica, que se
extiende a lo largo de ambos
lados de la columna vertebral.
Transmiten las senales simpaticas
desde la meédula espinal hacia los
organos y tejidos.
Ganglios Parasimpaticos: Se
encuentran ubicados cercade o
dentro de los 6rganos que
regulan. Por ejemplo, en el caso
del sistema parasimpatico
craneosacro, los ganglios estan
ubicados cerca de los 6rganos
que regulan

clasificacion

1. Sistema Nervioso Simpatico (SNS):
Funcidon General: Prepara al cuerpo para situaciones de estrés, emergencia o accion
rapida ("lucha o huida").
Origen: Las neuronas simpaticas tienen sus cuerpos celulares en la médula espinal,
especificamente en la region toracica y lumbar (T1-L2).

Ganglios: Los ganglios simpaticos se encuentran cerca de la médula espinal, formando
la cadena simpatica a lo largo de ambos lados de la columna vertebral.
Neurotransmisor Principal: La noradrenalina (también conocida como norepinefrina) es
el neurotransmisor principal liberado por las terminaciones nerviosas simpaticas en los
organos efectores.

Respuestas Fisiologicas: Aumenta la frecuencia cardiaca, dilata los bronquios para
mejorar la respiracion, aumenta la presion arterial, moviliza la glucosa almacenada para
proporcionar energia adicional, dilata la pupila y reduce la actividad digestiva, entre
otras respuestas.

2. Sistema Nervioso Parasimpatico (SNP):

Funcion General: Contrarresta las acciones del sistema simpatico, promoviendo
funciones de conservacion de energia y restauracion ("descanso y digestion").
Origen: Las neuronas parasimpaticas tienen sus cuerpos celulares en el tronco del
encefaloy en laregion sacra de la médula espinal (S2-S4).

Ganglios: Los ganglios parasimpaticos estan ubicados cerca de los 6rganos que
regulan.

Neurotransmisor Principal: La acetilcolina es el neurotransmisor principal liberado por
las terminaciones nerviosas parasimpaticas en los organos efectores.
Respuestas Fisiologicas: Reduce la frecuencia cardiaca, contrae los bronquios,
promueve la digestidon y la absorcion de nutrientes, estimula la actividad intestinal y
promueve la miccion y la defecacion, entre otras funciones relacionadas con el estado
de reposo y recuperacion.




