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3.7 Labios, mucosa gingival, dientes, i
lengua, paladar.

Labios:Observa el color, la humedad y la integridad.

Revisa la presencia de lesiones, Ulceras, cicatrices o

masas. 5
Verifica cualquier signo de inflamacién o infeccion. Vo b

Rgstral !

Mucosa gingival:Inspecciona el color y la textura de NS \ ~ O
las encias.Observa si hay sangrado, inflamacion i }
(gingivitis) o retraccion gingival.

Examina cualquier signo de infeccidn, dlceras o

lesiones. W

Dientes:Revisa la alineacion y el estado general de los

dientes. . . - 3.8 Exploracién de faringe, senos
Verifica la presencia de caries, fracturas o pérdidas
dentales. paranasales.

Observa la presencia de cualquier signo de infeccién o

inflamacion alrededor de los dientes. Faringe'lnspecciona la orofaringe

Lengua:Inspecciona la coloracién, textura y movilidad usando un depresor de lengua.

de la lengua. Observa la presencia de

Revisa la presencia de lesiones, Ulceras, o areas s . .
descoloridas. enrOJeC|m,|ento, exudado, o hipertrofia
Examina el dorso y los bordes laterales de la lengua de las amlgdalas.

para detectar anomalfas. Revisa cualquier signo de infeccidn,
Paladar:Observa la estructura del paladar duroy inflamacion o masas.

blando.

Revisa la presencia de cualquier masa, ulcera o lesion. Senos paranasaIeS°PaIpa la regic')n

frontal y maxilar para detectar
sensibilidad o dolor.

Revisa la presencia de inflamacion o
hinchazon.

Puedes usar la transiluminacién para
observar cualquier opacidad que
sugiera acumulacion de liquido.
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*Cavidad nasal
*Nasofaringe

@ ALTAS | *Laringe

*Traquea

*Traquea

intratoracica
*Bronquios

BAJAS i PU TSI Sistema respiratorio. 1, cavidad nasal; 2, orificio na-

sal; 3, laringe: 4, traquea; 5, pulmon; 6, linca media del dia-

*Pleura % Tannge: % Hraama: 7, arco costal.
*Espacio pleural
*Diafragma

_*Pared Toracica

3.10 Percusiodn, palpacién, venas
ay ares,

Percusion:Realiz percusmn del torax
y abdomen para evaluar el sonido
producido (resonante, timpdanico, mate).
Observa cualquier area de
hipersonoridad o matidez que pueda
indicar una anomalia subyacente.

Palpacion:Palpa las areas de interés
para detectar masas, sensibilidad,
fluctuaciones, 0 cualquier otra
anomalia.

Evalia el tono muscular, temperatura
de la piel y cualquier signo de
inflamacion.

Venas yugulares:

3.9 Exploracién laringe, tos, tréquea.

Observa la distensién de las venas

Larlngg:Escucha la voz del'paC|ente para detectar yugulares en la posicion semi-Fowler
cualquier ronquera o cambio en la calidad vocal. (45 grados)
Puedes usar la palpacién externa para verificar e o,
cualquier masa o dolor Verifica la presién venosa yugular (PVY)
En casos necesarios, la laringoscopia puede ser par"’.‘ evaluar _el estado hem'Od'n"fmj"Co_y
utilizada para una visualizacién directa. posibles  signos de insuficiencia
cardiaca.
Tos:Pregunta al paciente sobre la presencia, Palpa y observa la presencia de
duracidn y caracteristicas de la tos (seca, cualauier nulsacién anormal o sonlo.
productiva, nocturna, etc.). EL SISTEMA CARDIOVASCULAR, tiene un doble circuto: i
Observa cualquier patron de tos y escucha cualquiel T — p——
sonido asociado (sibilancias, estertores). P ol il T
mbos tienen su origen y fin en el corazén, drgano que —
se encarga de mantener a la sangre en constate CHCuItL! Fu\monar
. L, , movimiento. e -
Traquea:Palpa la trdquea para asegurar que esta ) ’ | N A,te,iapm,m?‘\
05 Vasos sanguineos por los que circula la sangre —
Centrad a. presentan el mismo palrcﬁ] en aribos v.:\rcuitos co?azt‘m.
Observa cualquier desviacion que pueda sugerir S S e SR paricul Dere \\

masas o problemas intratoracicos.
Verifica la presencia de sensibilidad o dolor a la
palpacién.
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& ; 4
)
| V. Cava Inferior.
p F 4



