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¿Para que
sirve?
El estudio de movimientos
consiste en analizar
detalladamente los
movimientos del cuerpo de
quien realiza una
actividad, con el objetivo
de eliminar los
movimientos inefectivos,
agilizar la actividad y
realizarla con seguridad e
higiene

Estudio de tiempos 

¿Que es?
Un estudio de tiempos es
una técnica de medición
del trabajo, la cual se
emplea para registrar los
tiempos y ritmos de
trabajo correspondientes
a los elementos (pasos a
seguir) de una actividad
definida, efectuada bajo
condiciones determinadas.

¿Para que
sirve?
consiste en la
determinación del tiempo
que requiere completar un
proceso, actividad, tarea
o paso específico

Estudio del movimiento  

¿Que es?

El objeto de un estudio de
movimientos es eliminar o
mejorar elementos
innecesarios que podrían
afectar la productividad,
seguridad, y calidad de la
producción


