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ESTUD|O DE
TIEMPO Y
MOVIMIENTOS

Es una técnica utilizada para

}

analizar y mejorar la eficiencia 'y
productividad en diferentes
procesos y actividades .

Se enfoca en mediry
registrar tiempos en los
que se tarda en realizar
una tarea o
movimientos.

PARA QUE SIRVE!

« |dentificar tareas innecesarias o
que se pueden eliminar.

« Reducir tiempo en la que se
realiza una actividad.
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» Mejorar la secuencia de tareas
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general.

e Identificar oportunidades
oJelgel automatizar @
mecanizar tareas.

e Establecer estandares de
tiempo para cada tarea.




