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LAS TEORIAS 

PSICOANALITICAS 

SIGMUND FREUD CARL JUNG ERIK ERICKSON ERICK FROOM 

Niveles de vida 

del ser humano 

Dos pilares 

fundamentales 

estableció 

-El sexo 

-La agresividad 

Son 

La  

vida mental 

está dividida 

en tres niveles 

El 

Consciente, 

preconsciente, 

Inconsciente 

 

Los  

Son 

El ello, el yo y el 

super yo 

Los 

Principales 

mecanismos 

de defensa que 

identifico 

Son 

Represión, represión, 
formación reactiva, 

proyección, 

desplazamiento, 
sublimación 

Afirmaba  

Que tenemos 

experiencias 

emocionales 

Heredadas  

Por nuestros 

antepasados  

Lo 

Que 

denomino el 

inconsciente 

colectivo 

Su 

conceptualización 

Son 

Los arquetipos 

que es un 

modelo a seguir  

Y 

La persona que 

es la 

personalidad de 

cada persona 

Para   

Froom la 

personalidad 

está compuesta  

De  

De características 

de 

comportamiento 

y carácter  

desarrollo  

Dos 

dicotomias  

Son 

La dicotomía 
existencial, son 

conflictos sin 

solución como 

desear la 

inmortalidad  

Y   

La dicotomía 

histórica, 

inconsistencias y 

contradicciones 

que han existido 

Enfatizo  

La 

comprensión 

del “yo”  

Que  

Es una fuerza 

intensa 

Como  

Una capacidad 

organizadora de 

la persona 

Describe  

Los estadios 

psicosociales 

del ciclo de la 

vida  

En  

Diversas obras 

destacándose  

En  

Infancia juventud, 

identidad, crisis, un 
modo de ver las 

cosas  

R.B. 
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