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PERSONALIDAD
Teorías de la 

La personalidad se
desarrolla con el

tiempo 
La experiencia,

especialmente en la
niñez 

El sexo difiere en
la personalidad
Temperamento

cognitivo
Desarrollo del

carácter 

EXPERIENCIA PERSONAL

INFLUENCIAS BIOLOGICAS

ADAPTACION Y AJUSTE 
Comprende la forma en

que una persona se
enfrenta al mundo, se
adapta al mundo, se

adapta a las demandas y
oportunidades en el

ambiente. 

PROCESOS COGNOSCITIVOS
Influencia por

nuestras formas de
pensar acerca de

nuestras capacidades,
así como de nosotros

mismos 

BIBLIOGRAFIA: 

EXPERIENCIA EN LA NIÑEZ Y
LA ADULTEZ

TEORÍA
Es un

conjunto de
supuestos

relacionados
entre sí

DINAMICA DE LA
PERSONALIDAD

El como pensamos es un
determinante importante de

nuestras emociones y de
nuestra adaptación. 

DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD

Personalidad 
Experiencia 

Tiempo + Niñez =
Aprendizaje 

(UDS. TEORIAS DE LA PERSONALIDAD, UNIDAD
1, PÁG. 16 - 21. RECUPERADO 24 DE MAYO

2024.)

INFLUENCIAS MULTIPLES 
La ambición 
La amistad 

Desarrollo de la
personalidad


