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SIGMUND FREUD 

FREUD CREÍA QUE LA MENTE ES
RESPONSABLE DE LAS

DECISIONES CONSCIENTES E
INCONSCIENTES QUE TOMA

SOBRE LA BASE DE LOS
IMPULSOS PSICOLÓGICOS

CARL JUNG

 LOS ARQUETIPOS, QUE
PERTENECEN A UN

INCONSCIENTE MÁS AMPLIO, Y
QUE NUNCA ESTUVIERON ANTES

EN LA CONSCIENCIA

 SINO QUE SON ELEMENTOS QUE
EXISTEN COMO HERENCIA DE LA

HUMANIDAD.

ERIK ERICKSON 

ERIK PROPUSO 8 ETAPAS 

ERIK FROOM

DICOTOMÍA
DICOTOMÍA EXISTENCIAL
DICOTOMÍA HISTORICA  

TEORIAS
PSICOANALITICAS 

el fundador del enfoque
psicodinámico de la psicología,

que busca impulsos
inconscientes para explicar el

comportamiento humano

plantea que el ser humano, a
través de toda su vida, es la

búsqueda de identidad.

fue un psicólogo conocido por
la teoría psicosocial humano.      

 la parte más importante del
inconsciente no nace de las

experiencias personales
individuales, sino del pasado

remoto de la existencia
humana: inconsciente colectivo

creyó que lo que es correcto
también debe ser bueno para la

gente.  y que la ética nos
enseña mucho de la vida ideal  

es afirmaba 

confianza vs. desconfianza (0-1) 
autonomía vs. vergüenza y culpa (1-3)

iniciativa vs. culpa (3-6) 
industria vs. inferioridad (6-12)

identidad vs. confusión de roles (adolescencia) 
identidad vs. aislamiento (adulto joven)

generatividad vs. estancamiento (edad adulta media) 
integridad vs. desesperación (vejez)

el el
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