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UNIDAD 1

Casos clínicos

Consiste en una descripción ordenada, tanto
de los síntomas y acontecimientos que le
ocurren a un paciente en el curso de una

enfermedad como de los datos
complementarios proporcionados por los

procedimientos diagnósticos

Evaluación clínica
Tiene que ver con la valoración de los

individuos como una base para la toma de
decisiones.

El término inventado durante la Segunda guerra
mundial ante la realización de un programa para

seleccionar individuos y prepararlos para las
asignaciones del servicio secreto en la Oficina de

servicios estratégicos

Una evaluación también es un resultado en el que
el psicólogo practicante expresa conclusiones,

recomendaciones, o decisiones en un informe o
reporte escrito.

Formular un caso clínico en psicoterapia es
un modo de organizar la informaciónde un

paciente

Para poder así brindar información de modo
tal que permita al psicoterapeuta / alumno
realizar una hipótesis acerca de las causas,

los precipitantes y los agentes de
mantenimiento de los problemas

psicológicos


