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LA FAMILIA 

FAMILIA  

CONSTITUCIÓN DE 

LA PAREJA 

CICLO FAMILIAR NACIMIENTO Y 

CRIANZA 
ESCOLARIZACIÓN 

 

ADOLESCENCIA 

 

DISPERSIÓN 

HOGAR 

El entorno 

donde se 

establece el 

comportamiento  

Todas las etapas 

por las que pasa 

una familia 

Es la primera 
etapa en la que 
se inicia todo,  

Centro de 

atención cambia 

por completo 

Niños /as 

comienzan a 

relacionarse con 

otras personas  

Adolescentes 

pasan por una 

crisis de 

identidad 

Etapa es la que 

se conoce 

como “nido 

vacío” 

Las decisiones en 

materia de salud 

La composición 

del núcleo 

familiar 

Que se empiezan 

a construir los 

primeros pilares  

Conlleva alguna 

dificultad para 

adaptarse a las 

nuevas rutinas 

ya sean sus 

compañeros/as, 

amigos/as o 

profesores/as 

Dejan en claro 

que “ya no son 

tan niños 

Los hijos/as 

abandonan el 

hogar, bien sea 

por tema de 

estudios ETC  

Es  
Son  Esta   

Ya 

El  

Que  

Cuando   Donde  

Los Esta  

Y  En  

Los  

Ya  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRISIS FAMILIAR  ANCIANIDAD 

 

HOMEOSTASIS AUTORREGULACIÓN 

Y AUTOCONTROL 

FAMILIA NUCLEAR 

Y EXTENSA  

FAMILIA 

MONOPARENTAL  

Comienza el 

nuevo 

reencuentro de 

la pareja adulta 

Cuidados son 

proporcionado 

por los hijos/as 

o nietos 

 Vital que 

incluye cambios, 

amenazas o 

dificultades  

El estado de 

equilibrio entre 

todos los 

sistemas del 

cuerpo 

El proceso por el 

cual el organismo 

llega al 

homeostasis 

Compuesta por 

un hombre o 

mujer con o sin 

hijos   

Compuesta por 

un único 

progenitor  

Momento suele 

coincidir con el 

cese laboral 

Otras ocasiones 

las personas de 

edad mayor 

sienten una carga 

de estorbo 

Originan 

desequilibrio en 

la familia 

Sobrevivir y 

funcionar de 

forma adecuada 

La interrupción 

de una acción 

Integra además 

otros parientes 

consanguíneos  

Sea la madre o el 

padre y uno o 

varios  

Aquí  
Los  Situación   

Que  

Es   

Para  

Bien  Extensa  

Nuclear  Familia  

Este  En   

Es 

Es   

LA FAMILIA  

PAREJA EDAD 

MADURA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

FAMILIA 

RECONSTITUIDA   

Llamada ensamblada, compuesta o 

binuclear  

También  

Da cuando uno o varios miembros de la 

pareja actual tienen uno o varios hijos  

Se  

FAMILIA 

HOMOPARENTAL  

Trata de parejas del mismo genero  

Se  

Dos  

Hombres o dos mujeres con o sin 

hijos  

FAMILIA DE PADRES 

SEPARADOS  

Caracteriza porque los 

progenitores se han separado  

Se  

Peso de la crianza recae sobre un 

progenitor  

FAMILIA 

MULTINUCLEAR  

Compuesta por la familia nuclear  

Esta  

Por personas sin parentesco  

El  Y  

LA FAMILIA  


