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FAMILIA

OMS

define como

entorno

que se

establece

por

primera vez

comportamientos

decisiones

donde se

originan

valores

cultura

normas sociales

TIPOS

NUCLEAR

compuesta

por

hombre y mujer

con/ sin

hijos

EXTENSA

integracion

de otros

parientes

consanquineos

como

tios

abuelos

primos

MONOPARENTAL

unico progenitor

sea

madre o padre

con

uno/varios

hijos

RECONSTITUIDA

formada

por una

pareja

uno de los

conyuges

tiene

hijos

de

relaciones anteriores

HOMOPARENTAL

parejas

del

mismo

genero

con o sin

hijos

PADRES SEPARADOS

los

progenitores

separados

siguen

cumpliendo

rol

como

padres

MULTINUCLEAR

compuesta

por

familia nuclear

y

personas

sin

parentesco

CICLO 

ETAPA 1 
"CONSTITUCION DE 

PAREJA"

construcion

de

primeros

pilares

del

nuevo

sistema familiar

ETAPA 2 " 
NACIMIENTO Y 

CRIANZA"

el centro de atencion

cambia

por

completo

centrandose

alrededor

del

bebe

de la

casa

ETAPA 3 
"ESCOLARIZACION"

separacion

del

"ya no tan pequeño"

de la

casa

comenzando

establecer

relaciones

con

compañeros

amigos

profesores

ETAPA 4 
"ADOLESCENCIA"

pasan

por

crisis de identidad

forjando

su

autoestima

autoconcepto

pasando

en

segundo plano

los

padres

ETAPA 5 
"DISPERSION 

HOGAR"

nido vacio

hijos

abandonan

el

hogar

lo que

provoca

sentimientos

de

soledad

en la

familia

ETAPA 6 "PAREJA 
EDAD MADURA"

comienza

el

reencuentro

momento

de

cede laboral

y

adquiriendo

nuevos roles

ETAPA 7 
"ANCIANIDAD"

cuidado

proporcionado

por

hijos

nietos

hacia

padres o abuelos

CRISIS

situacion vital

incluye

amenazas o 
dificultades

generando

desequilibrio

en la

familia

provocando

malestar



“BIBLIOGRAFÍA” 

 

 https://olmitos.com/es/blog/post/114-los-10-tipos-de-familia-mas-

comun 

 https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/ciclo-de-vida-

familiar-

ty6171#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20un%20ciclo%20de,llaman

%20ciclo%20de%20vida%20familiar. 

 

 

https://olmitos.com/es/blog/post/114-los-10-tipos-de-familia-mas-comun
https://olmitos.com/es/blog/post/114-los-10-tipos-de-familia-mas-comun
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/ciclo-de-vida-familiar-ty6171#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20un%20ciclo%20de,llaman%20ciclo%20de%20vida%20familiar
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/ciclo-de-vida-familiar-ty6171#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20un%20ciclo%20de,llaman%20ciclo%20de%20vida%20familiar
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/ciclo-de-vida-familiar-ty6171#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20un%20ciclo%20de,llaman%20ciclo%20de%20vida%20familiar
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/ciclo-de-vida-familiar-ty6171#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20es%20un%20ciclo%20de,llaman%20ciclo%20de%20vida%20familiar

