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CICLO VITAL

son todas las etapas por las que pasa una familia a lo larg
de su vida. Estas etapas son progresivas, asociadas a
cambios en la composicién del ndcleo familiar.

FAMILIA [cmsxs FAMILIAR]

Es el entorno donde se establecen

por primera vez el Se define la crisis como una situacion

comportamiento y las decisiones L vital que incluye cambios, amenazas
en materia de salud y donde se CConshi'ucién dela pare,@ o dificultades, que originan
originan la cultura, los valores y las | desequilibrio en la familia.
normas sociale ) ) -
Cuando se empiezan a construir los primeros
pilares del nuevo sistema familiar k ‘%{
TIPOS ( Nacimiento y crianza )
d I b [
centro de atencion cambia por completo, . . ?
Go se centra en la pareja, sino que ahora to% home°s+aSIs aU‘I'Ore9U|aC|
gira alrededor dpll bebé de |a casa
4 Familia nuclear ) C Escolarizacién )
Familia nuclear et
Familia monoparental | 4 N\ [ )
Familia reconstituida .Llega el momento de“que se produzca~la " es el estado de
Familia homoparental primera separamog dIeI ya no tan pequefo/a equilibrio entre
Familia homoparental &.gcasa todos los sistemas
. L | es el proceso por el
Familia multinuclear del cuerpo cuél el organismo
\_ J ( Adolescencia ) necesarios para llega al homeostasis.
sobrevivir y
n esta etapa aparecen tambien los actos func;gr;iruciggorma
rebeldia, para revelar su busqueda de :
autonomia \ ) \ /
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cuando los hijos/as abandonan el hogar, bien
sea por tema de estudios, de trabajo

C Pare ja edadmadura )
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Este momento suele coincidir con el cese}

laboral, y la adquisicién de nuevos roles, com
al de ser abuyelos/as




