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UNIDAD 1

1967

Natham Ackerman
fundóen Nueva York el

Family institute y
quehasta la fecha es uno

delos principales
centrosde terapia familiar.

1978
En terapia familiar por la
Asociación Americana de
Terapia Marita y Familiar

DECADA DE LOS 50´S

Su historia se remonta a la
década de los 50’s en un
constante diálogo entre

las corrientes más
importantes de la

psicología y la
antropología de Estados

Unidos y Europa.

1956
Jhon Bell, profesor

quecomenzó a
dictarcursos sobre

terapiafamiliar,considerán
dose comoel mayor

difusor delnuevo método

1990
La terapia familiar

eseficaz para el
tratamientode problemas
en niños,adolescentes y

adultosrelacionales
comoconflictos maritales

odilemas familiares

El auge de otras
disciplinas como la

sociología, la antropología
y la comunicación

permitió un intercambio
importante entre los

enfoques individuales y
los estudios sociales.

1960

El Family Institute of
Philadelphia inició

publicaciones en la que
mezclaba enfoques

sistémicos y psicoanalíticos
dirigidos a la terapia familiar

1965

Se incia las distintas
posturas

sobreintervenciones de
terapiafamiliar,

dividiéndose en:sistémicas
puras, mixtas yde enfoque

psicoalnlitico

Se publicaronnumerosos
estudiosacerca de los

procesosy losresultadosde
laterapia

1970

mostraron que los datos en
la mayoría de los estudios
eran sumamente escasos

1972

Se publicaronnumerosos
estudiosacerca de los

procesosy losresultadosde
laterapia

1970

Literatura de resultados en
terapia familiar confirmaron
su efectividad, aunque con

escasas diferencias con
otros modelos

2000


