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D EDARROLLD HUMANQ Y
TRAD CEND ENCHA

>TPASCENDENCIA <

(QUE ES?

es laarmonia entre la vida
internay la vida exterior, es |a
. creencia en la vida humana de

que cada uno de nosotros vino

de algun lugar, y esta destinado s

a algun lugar especifico =)
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Es cambiar de punto de
vista, ponerse en los
zapatos del otro, buscar un
P . ’ ~ ~
sentido general ala ‘ ~’
realidad y llegar a que la
vida tenga sentido para él.
hemos dejado pasar momentos
agradables de nuestras vidas,
por estar preocupandonos por
cosas tan insignificantes, como
el querer ser otra persona,
pensamos que somos \
. \
diferentes 2=~
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CONSEJO

Simplemente hay que quitar a
todas esas cosas negativas, y | -
comenzar a aceptarnos tal cual

somos, de no ser asi podemos

llegar al fracaso, a no poder ver lo

hermoso de nuestro yo interno.

La trascendencia tiene que ver con el
enfrentamiento a esta realidad
interior, elegir estar o no bajo la
influencia de nuestro pasado. Ya que
sino dejamos lo malo a un lado, no
podriamos disfrutar del presente, de
nuestro aquiy ahora.



