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Nombre del alumno: Karen Joseltn Moreno Espinosa.
Nombre del tema: desarrollo humano y trascendencia
Parcial: 4 parcial.

Nombre materia: desarrollo humano.

Nombre del profesor: Paola Jaqueline Santos Albarran.
Nombre de la licenciatura: Psicologfa.

Cuatrimestre: sexto cuatrimestre.
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La trascendencia es la armonia entre la vida
interna y la vida exterior, es la creencia en la vida
humana.

es la por la H
excelencia, es la aptitud que tiene el ser hombre
de decidir sus acciones, de elegir la calidad de vida
que desea y de esforzarse en llegar a sus metas.

DATO IMPORTANTE

Creo que hemos dejado pasar momentos agradables
de nuestras vidas, por estar preocupandonos por cosas
tan insignificantes, como el querer ser otra persona,
P que somos dif que los p i

que tenemos son lo que somos, cuando en ocasiones.
los pensamientos nos engafian, porque nos pueden
causar un sentimi i a lo que

sentimos por nosotros.

El conocimiento debe de ser de uno
mismo, de sus caracteristicas individuales,
lo que puede resaltar de cada uno, de su
lugar en el mundo, como forma parte de
su entorno, con sus roles de vida, conocer
la realidad actual y del mundo como tal,
no querer aferrarse a una realidad que no
existe, es todo aquello en que nos
enc y lo que

innumerables nimeros de tareas que
tenemos que cumplir, que son los medios
que nos permiten lograr los fines. Estas
tareas se deben cumplir puntual y
eficazmente.

Todos tenemos en la conciencia la
posibilidad de crear nuestro estado
interior, de formar un equilibrio, de
modificarlo y de entenderlo.

Lo mas importante de la trascendencia
es la p lidad de cada individuo, lo
que lo constituye un ser absolutamente
peculiar y diferenciable de todos, la
personalidad esta
compuesta de un conjunto de
isticas que fi de una
3 manera coherente.
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LA AFECTIVIDAD.

Es un en la i6n de
nuestra personalidad porque nos integra de una
forma especial, en nuestra relacién con nosotros, con
los demas, en nuestra sexualidad, en nuestro trabajo
o i6 Itivando relaci sociales ami:
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HUMANA

Esta unida el hombre con la naturaleza. la relacién
entre éstos debe ser equilibrada de manera
obligatoria. Los grupos sociales requieren un
ambiente favorable para viviry para trascender y ese
ambiente nos ofrece la naturaleza.

Podemos ver la trascendencia como algo
espiritual, tenemos tradiciones
espirituales con un contexto determinado
y representan la eternidad como un ciclo
eferno.

En este contexto el ser viaja por distintos
niveles de conciencia y expresa todas la
capacidades y cualidades que tiene en'si.

La verdadera realidad original del ser es |
que sobrevive siempre, es lo que mds soy,
lo que mas busco, lo que mas necesito
encontrar de vuelta, luego de perderme en
los laberintos de la vida social y de
perderme o entregarme a los distintos
deseos y necesidades de las distintas
partes de mi ser.

Esta dencia no seria
un proceso individual, sino que el ser es
parte de un contexto general donde la
humanidad pasa por una fase de
trascendencia, entre las mentes, las
conciencias, van afectando al otro.
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