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AS[RTIVIOAO 

lo osertividod en el 
desarrollo humano se 

relaciono con lo 
capacidad de 

comunicarnos de 
manero honesto y 

directo, estableciendo 
relaciones saludables y 

construyendo uno 
autoestima sólida. 

capacidades 
para liderar 

son fundamentales 
poro promover el 

crecimiento y 
deso rrollo de los 

persones, ayudando o 
potenciar sus 
habilidades y 

capacidades poro 
alcanzar sus 

objetivos y contribuir 
de manero positivo al 
mundo que les rodeo. 

Def'lnlclón 

ts ...,,_IOClCllydl 
(ClfflVl'\ICOCl6n q\oie COMII"- ffl 

ll(prflOrcle "'CINl'Ockwo'fcitefflt 
nuestr05 penWJfTW8f1'fQr;. deseos Y 
senfim,er11os. sin~ pm, 

rompoco de monero sumiso 

Car acterísticas 

nosoyudooftorh•eQ:lrosen 
nwstros rtlooonll!S fllerpe,sonc:;u, lo 

que contribuye o qve nm sinfQmQs 
mas seguros y respEtados.. 

Deflnldórt 

son oqvollas habdodod<!s y 
c.anxterístic os que uno persono 

posee y que le pc1rm,hm 9UIOt', 
motNOT y o poyar o otros 

mdMduos ,m sv crKl(l'IIQflto ,,.....,,,.,1 y profosionol 

lncluven 

• Mot ivoclón 
• Flox,bllldod y 
cxlaptob~ldod 

• Visl6n ostrortg.co 
lntolig,onclo Dmoc,IOnO 

• Comunkocl6n ofoctlva 
• Empo llo 

A9uda 

A permitir esrablecer r 
safios y eqvllibrados con los 

mo}orar nuestro ovtoest 
resolver confllctos do 

(O(l$rroc:hvo y tomor d«1s 
forma mós avt 

Objetivo 

busco lo S-Olución. 
transmitiendo colmo y 

serenidad ol resto de los 
personas 

I , 
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