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La trascendencia 

es la armonía entre la vida interna y la 
vida exterior, es la creencia en la vida 
humana de que cada un~ de ~osotros 
vino de algún lug~~. y esta de~~nado a 
algún lugar espec1f1co, es tamb1eí) es la 
capacidad humana por la excelencia. 

La trascendencia tiene que ver 
con el enfrentamiento a esta 
realidad interior, elegir estar 

o no bajo la influencia d_e 
nuestro pasado. Ya que s1 no 
dejamos lo malo a un lado, no 

podríamos disfrutar del, 
presente, de nuestro aqu1 y 

ahora. 
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importancia ele la 

trascendencia 

Lo más importante de la tr~sC~í)dencia 
es la personalidad de cada 1nd1v1duo, lo 
que lo constituye un ser absolutamente 
peculiar y diferenciable de todos, la 
personalidad está compye?ta de un 
conjunto de caractenst1cas que 
funcionan de una manera coherente. 
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afectividad 

:D 
Trascendencia 

Humana, está unida 
al hombre por la 

naturaleza. 

El papel de la afectividad es un 
elemento fundamental en la 
formación de nuestra personalidad 
porque nos integra de un~, forma 
especial, en nuestra relac1on con 1-----.,1 
nosotros, con los demás, en nu~stra 
sexualidad, en nuestro trabaJo o -\ 
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profesión, cultivando relaciones 
sociales amistosas. 
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