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PSICOLOGIA CLINICA

TIPOS DE INFORMACION

 información descriptiva
describe contextos, situaciones,

estímulos, comportamientos

PROTOCOLOS
OBSERVACIONALES DE

CONDUCTA

Contienen una serie
bien especificada de

conductas

considera
conductas

clases de conductas
relaciones funcionales
eventos ambientales

información
relevante

información que
aporta o puede
aportar datos

útiles al
planteamiento
del problema

Atribuye sentimientos y
emociones internas, reprimidas,
que genera angustia, quedando
liberado el sujeto del estado de
tensión que tales emociones le

produciran

TECNICAS PROYECTIVAS

AUTOREGISTRO

fase de pre-tratamiento

centrado en los sucesos clave o
en los mejores indicadores del

cambio


