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IMPORTANCIA ‘:QUI': TIPO DE INFORMACION INTERESA?

Es fundamental para llevar a cabo: Distintos aspectos cémo:

Informacién determinada Objetivos de la situacién La situacién de evaluacién El problema que se evalua

Desarrollo de un plan de tratamiento
efectivo

Mejora de la relacién terapéutica Diagnéstico preciso Investigacién

Etica y responsabilidad profesional DESTACANDO, LA INFORMACION DEBE SER:

INFORMACION RELEVANTE INFORMACION DESCRIPTIVA

Solamente debe

Recogerse la informacién que aporta

Puede apotar datos iitiles La evaluacén conductual

Ha de describir

Planteamiento del problema Contextos, situaciones, estimulos

También Asi como

Comportamientos (motores, fisiolégicos
cognitivos)

Da el individuo Variables de la persona y del desarrollo

También

Dependiendo de su edad Los cambios que pueden ocurrir en ellas

Se podrd LA EPC FERNANDEZ BALLESTEROS

Obtener informacién 6 za los test Menciona que

También Sino Pueden diferenciarse

Hay que recabar informacién Cualquier otro procedimiento cien 4 niveles de inferencia

Acerca de Que se prente bien Que abarcan

Las condiciones pasadas Para recoger la informacién Hastalelde ":“Y"‘,' interferencia Desde el meramente descriptivo
eérico

Para

Actuales del sujeto

Tomar las decisiones

Que el

Problema planteado requiere




ROTOCOLO DE OBSERVACION DE CONDUC

También llamados

. e 20200000

Contienen

¢ QUE CONSIDERA? IMPORTANCIA

Es importante

De

Para
| I
V‘ DL
; |
% I
|
ENTRE LOS PROTOCOLOS MAS FRECUENTES SE ENCUENTRAN v’
‘/// |
(icos120 o r0oucros o convucrn IR woes o conovcr Cecosrmos e convucrs JRN s o wrceaccion
Estos .dah)s Consiste en Sirvlen sin se |in0 de se ulLIizun
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ula DL Y olr‘ecer Mds BiLn Q‘ue
i | | l
o
En la que Q‘ue PROCEDIMIENTOS AUTOMATICOS DE REGISTRO Tambjén Que se ‘supone Y LI

Se sefialen Sitdan en una coordenada espacio-temporales Medios técnicos de registros auxiliares del observador Observacién mediante aparatos Se llaman esquemas de codificacién Son relevantes Ambiente social

Aparatos de registro a distancia u ocultos

Las Con el fin Estos cédigos Para También
| | |
| \ | |
Bajo las cuales De las La Que se
Y De Pued‘eser
| | |
15

Contextuales que se pretende observar




TECNICAS PROYECTIVAS

Se define como

El mecanismo a través del cual TECNICAS PROYECTIVAS ESCENCIALES IMPORTANCIA

Se Son Desempeifian

Atribuye a otros (personas u objetos) Apercepcion tematica Prueba de complecién Un papel importante

Técnicas de expresién Prueba de asociacion de palabras

Asi como En

Sentimientos y emociones internas, reprimidas Diversos campos y tipos de investigacién

Que de ser RAZONES POR LAS QUE SE CONSIDERA IMPORTANTE:

ESTRUCTURALES

Son aquellas

Que presentan al sujeto

|

Un

Material visual

De

|

Escasa estructuracion

V‘él

Debe estructurar ese material

Diciendo

Queeslove

Conscientizadas crearia angustia

Mejora la investigacion cualitativa

Exploracidn del inconsciente

Por lo que

Se extroyecta quedando liberado el sujeto

LAS TECNIC

CONSTRUCTIVAS

Son

Técnicas en que se entrega

Al sujeto

Material de construccion

Por lo tanto

El debe organizarlo
T

Construir algo de acuerdo

Ala

|

Consigna dada

Al sujeto la consigna verbal o escrita

Del

Estado de tension

I

Que

Tales emociones le producirian

AS PROYECTIVAS Sw:
EXPRESIVAS m’
Sln Sc‘zn

Técnicas en las cuales Técnicas en que

Se da Se da

| |
\

De

Dibujar una/s figura/s

Por lo tanto

El sujeto debe expresar

De

Forma verbal o escrita
Sus
Asociaciones frente a palabras

Asi como

Frases o cuentos

Al sujeto una consiga verbal o escrita

C las

Superar el sesgo de deseabilidad social

Facilita procesos terapéuticos

TEMATICAS

Son aquellas

Que presental al sujerto

I

]

Material visual

Con

Distintos grados de estructuracién

De

Contenido humano o parahumano

Y

El sujeto debe narrar una historia

Estructurando

De este modo el contenido

l

De

Dicho material




LOS AUTOREGISTROS

Se pueden utilizar de manera

Muy

Amplia, ya que pueden variar

En

Funcién de la conducta objetivo

\

Que
Queramos evaluar

Y los

Pardmentros elegidos para medirla

AUTORREGISTRO

' —
PROPOSITOS

Monitoreo de conductas especificas Recopilacién de datos

/ AN

Conciencia y reflexién Evaluacion de intervenciones

Ofrecen unas posibilidades Unicas

|

7e
Aunar distintos aspectos cualitativos

Asi como

Cuantitativos y contextuales

—
PUEDE CONSIDERARSE

Como el método mds recomendable

Para

|

LLevar a cabo una evaluacién

Cambio a lo largo del tiempo

VENTAJAS DEL AUTOQRREGISTRO

Los pacientes son entrenados

En el

|

Autorregistro durante la fase

|

De

Evaluacion pretratamiento
Por lo que

Su aplicacién posterior

\

No

—

Anade dificultad al proceso de intervencién

Los cambios que se estén produciendo

Los autorresgistros ayudan

A\
Dirigir la atencién del paciente

Hacia

El cambio

Son

Conocidos los problemas

Que

|

Algunos pacientes tienen para identificar

Adecuadamente

En su

Vida, especialmente las mejorias

ESTRATEGIAS DE AUTORREGISTRO

En la mayoria de los casos

\

Los
\
Programas de tratamiento
Asi como
Los autorregistros resultan tan Utiles
Que muchos
Programas de intervencién

Los incluyen

Como técnicas de tratamiento

J
\

Pueden ser muy diversas

Frecuentemente

Se usan los mismos procedimientos

\

Que

Durante la fase de pre-tratamiento

Con

Ligeras modificaciones

\

Que

Los simplifiquen
También
Podemos cambiar

El

Ti'po de técnica de autorresgistro

Aprovecharlas para mantener la evaluaciéon
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