
EVALUACION
PSICOLOGIA CLINICA

Este proceso implica la recopilación de
información a través de diversas
técnicas y herramientas de evaluación
para obtener una imagen clara y
detallada del funcionamiento
psicológico del paciente

1. Que implica un proceso de toma de
decisiones para llegar a la solución de un
problema evaluativo. 
2. Que requiere la formulación y
contrastación de hipótesis. 

es un proceso sistemático y
comprensivo utilizado para comprender
el comportamiento, las emociones y los
procesos cognitivos de un individuo
con el fin de diagnosticar problemas
psicológicos

El modelo psicodinámico se interesa en
identificar si se repiten experiencias que
manifiestan problemas de relación y que
proceden de la vida infantil de la
persona con la familia de origen
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El proceso de evaluación comienza cuando un
cliente realiza una demanda a un profesional
de la psicología referida a un sujeto concreto o
grupo de sujetos (teniendo en cuenta que el
cliente puede ser el propio sujeto de
evaluación)
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Modelo estructural que se basa en los
procesos y funciones psíquicas
implicadas en las tres instancias: Ello,
Yo y Súper-yo. 

Modelo dinámico que concibe los
fenómenos mentales como el resultado de
fuerzas en conflicto. Los conflictos surgen
de la necesidad de reducir (descargar) la
tensión generada por las presiones
instintivas sexuales y agresivas

Modelo topográfico que considera que
la mente está dividida en tres niveles:
inconsciente, preconsciente y
consciente

Modelo genético que se ocupa de los
fenómenos psíquicos y concibe la
formación de la personalidad a través
de fases o estadios del desarrollo
psicosexual. 
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Modelo económico que se ocupa de la
distribución, transformación y gasto de
energía que regula la conducta y la vida
psíquica
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