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es un proceso que implica
distintos ejes, momentos
tareas, que se organiza mediante
la metodologia cientifica y que
tiene como principal objetivo La
planificacidn del tratamiento.

" ErC

un alto nUmero de
estrategias Yy conceptos
desarrollados por Las
distintas

disciplinas psicoldgicas
durante Los Oltimos anos
conformando un proceso
en el que

priman La metodologia
cientifica 4y Los modelos
biopsicosociales de La
salud.
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€s una disciplina de La Psicologia
que se ocupa de La
medida de algunos aspectos del

comportamlento humanj\j
La medicion se

necplizey po'y medie de:

medio de metodologias basicas
entre Las que se encuentran lLas
técnicas psicomeétricas \

las proyectivas y otros métodos
como La observacion, La
entrevista, Los avtonformes




PROCESO DE EVALMALCION
PS ICOLOGICA
CLINICA

implica:

un proceso, es declr,
conlleva una serie

e de pasos que
—<CEE» han de producirse
CCHEED YRR ciefto orden

Ha sido estudiado a
traves:

de moOltiples
Investigaciones Yy
desde moOltiples
modelos tedricos
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Que 1IMmplica un proceso de toma de
decisiones para lLlegar a La solucidn
de un problema

evaluativo.

2°

Requiere La formacidn
contrastacion para lLlegar a Lo
evolutivo

Este proceso comienza cuando:

un cliente realiza una demanda a un
profesional de La psicologia referida a un
cliente realiza una demanda a un
profesional de La psicologia referida a un
sujeto concreto o grupo de sujetos
(teniendo en

cuenta que el cliente puede ser el proplo
sujeto de evaluacidn)un sujeto concreto o
grupo de sujetos (teniendo en

cuenta que el clLiente puede ser el propio
sujeto de evaluacidn)
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w Entonces comienza

el proceso para:

para resolver La cuestidn planteada que
LLeva consigo, necesariamente,

tomar decisiones a través de una serie de
fases o momentos que, en términos
generales,

son Los mismos que Los utilizados en La
iInvestigacid&n de cualquier parcela del
conocimiento cientifico y, por tanto, se
pueden considerar un proceso de formular

Y
contrastar hipdtesis.
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como una propuesta
metodoldgica de diferentes
modelos tedricos, tales como
son: el modelo psicodinamico,
humanista, médico, i !
conductual, del aprendizaje i
socilal, sistémica

@ MODELO PSICODINAMICO:

se Interesa en 1dentificar siI se repiten

experiencilas
que manifiestan problemas de relacidn y que
proceden de La vida infantil de La persona con

La Familia de origen.
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w Dentine de lay ponspectivay
‘k psiceanaliticay frendiana
se considercpn cince
difvrentes modeles:

h
) +
@ MODEILO TOPOGRATICO Y=

que considera que La mente esta =

dividida en tres niveles: XA
Inconsciente, preconsciente
consciente. o

@ MODELO ESTRUWCTURAL

que se basa en Los procesos
funciones psiquicas IMplicadas en lLas
tres instancilas: €llo, Yo 4y SUper—yo

MODELO DINAMICO

I > e .
concibe Los fendmenos mentales i

como el resultado de fuerzas en
conflicto. Los conflictos surgen de
lLa necesidad de reducir (descargar) La
tensidn generada

por Las presiones instintivas
sexvales y agresivas, por un Lado, y
por otro, Las defensas

construidas para mnhibir La expresidn

monsolente de estos IV'IS‘IEIV\tOS
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@& MODELO ECONOMICO

que se ocupa de La distribucion,
transformacidn y gasto de energia

que regula La conducta y La vida psiquica.
€En este Mmodelo, el proceso primario
corresponde al proceso mediante el cual
la energia circula Libremente Yy puede _sm
descargarse

sin control

@& MODILO GENETWCO

que se ocupa de Los fFendmenos psiquicos
Yy concibe La formaci&n de La
personalidad a través de fases o estadios
del desarrollo psicosexual.
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https://prezi.com/p/rnftpryv13iw/la-evaluacion-psicologica-clinica-

epc/#:~:text=La%20Evaluacion%20Psicologica%20Clinica%20(EPC)%
20e5%20un%20proceso%20que%20implica,objetivo%201a%20planif
icacion%20del%20tratamiento.&text=Lo%20primero%20sera%20as
egurarse%20de%201a%20utilidad%20de%20cada%20técnica%20en

%20particular.
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