S

Mi Universidad

Cuadro Sinoptico

Nombre del Alumno/a: Yoselin Mendoza Moreno
Nombre del tema: Cuadro sindptico de la tercera unidad
Unidad: 3°

Nombre de la Materia: Evaluacion psicoldgica clinica
Nombre de la Licenciatura: Psicologia

Cuatrimestre: 6°A

Comitan de Dominguez, Chiapas a 06 de julio del 2024



EUDS |

Mi Universidad
@

Bibliografia

e Antologia UDS
e Diapositivas proporcionadas por el docente
e Apuntes de clases

e https://www.unir.net/salud/revista/informe-psicologico/

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



UNIDAD 3

(Qué es?

INFORME PSICOLOGICO
Contenido del informe
Aspectos intelectuales
AREAS DEL INFORME
PSICOLOGICO Area perceptomotora

Area afectiva

- ¢Quées?

Puntos principales <

COMUNICACION DE

RESULTADOS

“~ Devolucion de resultados =<

Plan clinico

PLAN Y TRATAMIENTO CLiNICO

Tratamiento clinico

Es aquel documento escrito por el
terapeuta

En él se recoge la informacion que el
profesional obtuvo durante dicho proceso

El texto constituye un registro clinico
donde se incluyen

- Pautas para informar los resultados de
una prueba

- Intervalos de confianza
- Impresiones clinicas y diagndsticas

- Organizacion de la seccion de resultados
de la evaluacion e impresiones clinicas

- Recomendaciones

- Resumen

- Firmas

- Informacion de identificacion

- Instrumentos de evaluacion

- Razon para la canalizacion

- Informacion sobre antecedentes

- Observaciones durante la valoracion

- Resultados de la evaluacion e
impresiones clinicas

- Confiabilidad y validez

Dotacion intelectual
Rendimiento

Uso de recursos intelectuales y
participacion de funciones cognoscitivas

Alteraciones perceptuales, motoras y
conductuales

Respuestas afectivas del sujeto

Resultado de la interaccion de factores
innatos

Comunicacion verbal discriminada y
dosificada que el psicélogo hace

Preservar la salud mental

Aumentar el caudal informativo al
observar la respuesta verbal y para-verbal
del paciente

Establecer una prueba de realidad de su
tarea terapéutica

- El numero de entrevistas a realizar

- El tipo o cantidad de informacion a
brindar

- La secuencia de presentacion de la
informacion

- Las caracteristicas del lenguaje empleado

- La utilizacion de las pruebas

- La inclusidn de sefialamientos y /o
interpretaciones

- La presentacion del prondstico e
indicaciones

Evaluacioén inicial

Diagnéstico

Establecimiento de objetivos

Desarrollo de un plan de tratamiento

Terapias psicolégicas

Intervenciones complementarias

Seguimiento y evaluacion continua

Donde se exponen los resultados de una
evaluacion diagndstica a un paciente

Antecedentes a la situacion actual del
paciente

Sus problemas
Limitaciones

Las principales averiguaciones que hace el
psicologo o las interpretaciones de las
mismas

Asociadas con la presencia de patologia
organica cerebral

Y aprendidos que configuran la estructura
caracteroldgica del PX

Al paciente, a sus padres, y al grupo
familiar

Recoleccioén de la historia clinica y
personal del paciente

Determinacion de trastornos mentales o

emocionales

Definicion de metas terapéuticas

Creacion de un enfoque estructurado

Terapia cognitivo-conductual

Terapia psicodinamica

Terapia humanista

Terapia de grupo

Técnicas de relajacion

Psicoeducacion

Monitoreo regular del progreso del
paciente y ajustes en el tratamiento segun
sea necesario

Sobre los resultados obtenidos en el
Psicodiagnostico

Incluyendo entrevistas y cuestionarios para
identificar problemas psicoldgicos

Basandose en criterios diagndsticos
establecidos (como el DSM-5)

Como reducir la ansiedad, mejorar el
estado de animo, o desarrollar habilidades
de afrontamiento

Para abordar los problemas identificados

Aborda patrones de pensamiento y
comportamiento negativos

Explora experiencias pasadas y su
influencia en el presente

Enfatiza el crecimiento personal y la
autoexploracion

Involucra la participacion en sesiones
grupales para compartir experiencias 'y
apoyo mutuo

Ayudan a reducir el estrés y aumentar la
conciencia del presente

Proveer informacion sobre la condicion del
paciente y estrategias de manejo

Incluyendo tipos de terapia y frecuencia
de las sesiones



