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La evaluación psicológica implica un
proceso, es decir, conlleva una serie
de pasos que han de producirse en
un cierto orden.

PSICOLOGIA
CLINICA

Estos modelos difieren en su postura
epistemológica, que orienta la concepción

que tienen del hombre y del proceso
salud-enfermedad, por lo que diseñan

desde un paradigma teórico la
metodología correspondiente para abordar
los problemas que a los individuos atañen,

variando entonces los procedimientos,
instrumentos, técnicas y estrategias

La diversidad estriba en que tales actividades se
realizan con variados propósitos, en contextos
diversos. Así, no tiene nada de extraño que tal
pluralidad de actividades, contextos y objetivos
psicológicos haya determinado que, a lo largo del
tiempo y de los distintos contextos culturales, las
acciones evaluativas hayan adoptado diferentes
denominaciones. 

La evaluación psicológica ha surgido como
una propuesta metodológica de diferentes
modelos teóricos, tales como son: el
modelo psicodinámico, humanista, médico,
conductual, del aprendizaje social,
sistémica, etc. 

 El proceso de evaluación.

mportante sea señalar que las dos principales
características del proceso de evaluación son:
 1. Que implica un proceso de toma de
decisiones para llegar a la solución de un
problema evaluativo. 
2. Que requiere la formulación y contrastación
de hipótesis.

Modelos de evaluación psicológica.
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