
 ámbitos de la 
 evaluación

 ¿Qué es?

 son las diferentes áreas o dominios en los 
 que se recopila información

 para

 obtener una comprensión integral del 
 individuo

 estos ámbitos

 abarcan aspectos diversos del 
 funcionamiento psicológico, social y físico 
 del paciente

 y

  su evaluación es crucial para un 
 diagnóstico preciso

 y el

 desarrollo de un plan de tratamiento 
 efectivo

 en ellos encontramos los más importantes

 Ámbito Cognitivo

 Evaluar las capacidades y procesos 
 mentales del paciente

 incluyendo

 funciones como la memoria, la atención, el 
 razonamiento

 y

 la resolución de problemas

 Ámbito Emocional

 Evaluar el estado emocional

 y

 los trastornos del estado de ánimo del 
 paciente.

 Ámbito Comportamental

 Observar y analizar los comportamientos 
 del paciente en diferentes contextos.

 Registrar y analizar comportamientos 
 específicos

 que

 son problemáticos o relevantes

 Ámbito Social

 Evaluar las relaciones interpersonales

 y

 el entorno social del paciente

 e incluye

 Evaluar la calidad

 y

 cantidad de apoyo social disponible

 Ámbito Familiar

 Evaluar la dinámica

 y

 las relaciones dentro del núcleo familiar del 
 paciente

 así como también

 Comprender la composición

 y

 organización de la familia

 Importancia de Evaluar en Múltiples Ámbitos

 Diagnóstico Integral:

 Permite un diagnóstico más completo

 y

 preciso al considerar múltiples facetas de la 
 vida del paciente

 Intervenciones Personalizadas:

 Facilita el diseño de planes de tratamiento 
 específicos

 y

 efectivos para el individuo

 Comprensión Holística

 Proporciona una visión completa del 
 paciente

 incluyendo

 sus fortalezas y áreas de dificultad

 Prevención de Problemas: 

 Identifica factores de riesgo

 y

 problemas emergentes en diversas áreas

 permitiendo

 intervenciones preventivas


