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PSICOPATOLOGIA

¢Qué es?

La psicopatologia es la ciencia que
estudia la etiologia y las
caracteristicas de los trastornos
psicologicos

Es una ciencia a la que nos hemos de
acercar desde un modelo multidisciplinar,
ya que se nutre de disciplinas cientificas
diversas, como la psicologia, la biologia, la
neurologia, la genética, la fisiologia, la
sociologia y la antropologia

objeto

describir y conocer el fenomeno
psicopatologico, para posteriormente
poder buscar explicaciones que den
cuenta de los factores que pueden
predisponer, precipitar o mantener los

comportamientos o las dificultades
mentales alteradas.

para

Conocer e identificar estos factores
favorecers asimismo el poder predecir
la aparicion, el curso o la evolucion de los
trastornos.

se sabe que...

En sentido general, la disciplina trata de
establecer leyes universales que den
cuenta y expliquen muchos y distintos
tipos de alteraciones

finalidad

la finalidad dltima de la psicopatologia
es el sujeto individual por lo que los
principios generales solo seran utiles si
se pueden aplicar a personas concretas.




PSICOPATOLOGIA

Conceptos basicos

o La psiquiatria (plan Tx) (Farmacos)
® La psicologia clinica (terapia clinica)

p L o . e La psicologia de la salud (afeccion
| medica)
, ~7| e La psicologia de la personalidad
o

(adaptacion personal)

Psicopatologia y

psiquiatria ?
Estudia la descripcion, evolucion y la
etiologia de los trastornos mentales, asi

como integra y aplica conocimientos a su
practica

Psicopatologia y

psicologia clinica
diagnostica, trata y previene los
trastornos mentales y del
comportamiento. Aplica métodos

experimentales para describir y explicar
la conducta anormal

Psiquiatria ® Sintomas
e Evaluacion o Duracién
e Tratamiento ® Etiologia
® Medicacion e PyC

e Prevalencia

Psicopatologia y
psicologia de la salud
"A/\/i Estudia los trastornos mentales,

! elementales, fisicos y de salud. Estudia la
interaccion entre variables psicosociales
y enfermedad / salud

Psicopatologia y psicologia
de la personalidad

comportamiento del ser humano

o DN

Objeto de estudio, procesos basicos del / >
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PSICOPATOLOGIA

Clasificacion y diagnostico en

psicopatologia
—_— "H Se entiende por clasificacion cualquier

procedimiento utilizado para construir
agrupaciones o categorias y para
asignar entidades (en nuestro caso
trastornos o conductas anormales) a
dichas categorias, en base a atributos o
relaciones comunes.

Se sabe que

En medicina y en psicopatologia, el
proceso de asignacion de determinado:

atributos clinicos, o de pacientes que
manifiestan dichos atributos, a una
categoria del sistema de clasificacion se
conoce como diagndstico.
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Taxonomia

hace referencia al estudio sistematico
del proceso de clasificacion; es decir, a
la légica, los principios y los métodos
utilizados en la construccion de un
sistema clasificatorio, asi como a las
reglas utilizadas para la identificacion de
las entidades.

La clasificacion de los fenomenos
psicopatologicos no es mas que un caso
particular de un proceso mas amplio de
categorizacion natural, mediante el cual
organizamos el ambiente externo y
establecemos una vision coherente del
mundo

Comprension de la realidad

La clasificacion, en consecuencia, esta en
el origen de cualquier intento de
comprender la realidad y se apoya en el
hecho facilmente constatable de que el
mundo percibido no esta estructurado
en términos de conjunto total

Principios Sl
Los principios que subyacen a la
determinacion de una estructura o nivel
jerarquico de clasificacion de un
determinado campo van a variar en

funcion tanto del significado cultural del
mismo como del nivel de experiencia
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