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Un trastorno duradero en el que se tiene
pensamientos incontrolables y recurrentes
(obsesiones)

Son intrusivas y no deseadas

El objetivo es reducir la angustia

- Obsesiones/ compulsiones

- Mas de una hora diaria
- Sin origen de droga o sustancia
- Relacion de trastorno de ansiedad,

trastorno de conducta alimentariay
trastornos psicoticos

Un trastorno relacionado con el control de
los impulsos

- Uso de maquil
- Cuero cabelludo, las cejas y los parpados

- Acto recurrente de arrancase el propio
pelo

- Forma recurrente de arrancarse el propio
pelo

- Forma recurrente de arrancarse el pelo
- Repeticion constante de episodios
-Deterioro social

- Sin origen o afeccion médica

-Relacion con trastorno dismorfico corporal

Es un trastorno caracterizado por la
necesidad recurrente e irresistible de
rascarse, frotarse, hurgarse o pellizcarse la
piel, lo que resulta en lesiones cutaneas

La cara, los brazos y las manos
UAas, pinzas, alfileres u otros objetos
- Recurrente dano a la piel

- Repeticion de la disminucién de
episodios

- Deterioro en lo social

- Sin origen, ni atribucion del consumo de
una sustancia

- Relacioén con trastornos psicoéticos,

trastorno dismorfico corporal e intento
suicida

Es una condicion mental que puede
ocurrir en personas que experimentaron

Desarrollo de sintomas especificos tras la
exposicion a uno o mas eventos
traumaticos

Expresion emocional

Angustia, la anhedonia o los estados de
animo disfoérico y las cogniciones negativas

Recuerdos intrusivos del evento de forma
recurrente e involuntaria

- Presencia de uno o mas eventos
traumaticos

- Recuerdos y suefos angustiosos,
reacciones disociativas, malestar

psicoldgico

- Evitacion persistente de estimulos
asociados al trauma

- Alteracion importante de la alertay la
reactividad

- Deterioro en lo social

- Sin origen de algun consumo/ ingesta de
drogas

- Amnesia originada por un
acontecimiento traumatico o estresante

- Incapacidad para recordar informacion
autobiografica

- Deterioro en lo social

- Sin atribucion de origen del consumo de
una sustancia

- Disociacién de la personalidad

Es una enfermedad poco frecuente, pero
grave

Lactancia o la primera infancia (0-5)
Un patron de conductas de apego

El niflo recurre a una figura de apego para
su comodidad, apoyo, proteccion y crianza

- Comportamiento inhibido y retraido

- Alteracion social y emocional

- Patréon extremo conductual

- Alteraciones mayores
- Sin origen/ relacién relacidon con TE.A
- Evidencia antes de los 5 afos

- Desarrollo apartir de 9 meses de edad

Se participa en conductas repetitivas
(compulsiones) u ocurren ambas cosas

Provocada por las obsesiones o prevenir un
acontecimiento temido

- Pensamientos intrusivos
- Represion, compulsion

Malestar en lo social

Que lleva a arrancarse el pelo de forma
recurrente a quien lo padece

Un evento traumatico, un hecho aterrador,
impactante, o peligroso como amenazas
de muerte, lesiones o violencia sexual

- El miedo
- La impotencia

- El horror

Muerte, lesion, violencia, etc

Que produce una incapacidad para
recordar informacion personal importante

En la cual un bebé o nifo pequeiio no
establece vinculos saludables con los
padres o las personas encargadas del
cuidado

Cuidador primario, educacion textual,
satisfacer necesidades



