Mi Universidad




Corcepte de Fsicopatologia

La psicopatologia es la
ciencia que estudia lo

etiologia y las

caracteristicas de los

A

| -
i

ogicos I %

frastornos psico

ﬁ’%.- PSICOPATOLOGIA

Es una ciencia a la que nos hemos de acercar desde un modelo
multidisciplinar, ya que se nutre de disciplinas cientiticas diversas,
como la psicologia, la biologia, la neurologia, la genética, la

tisiologia, la sociologia y la antropologia

El objeto de la psicopatologia se
puede considerar, por tanto, amplio

y complejo

En primer |ugar serd necesario describir y conocer el fenémeno psicopatolégico, para
posteriormente poder lauscar explicaciones que (Jen cuenta cJe los Factores que pueden

precjisponer, precipitar o mantener |os comportamientos o Ias chFicultacles mentales alteradas

Conoeer e identificar estos factores favorecerd
asimismo el poder predecir la aparicion, el curso o la
evolucién de los trastornos la disciplina trata de
establecer leyes universales que den cuenta vy
expliguen muchos y distintos tipos de alteraciones
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Sin embargo, la busqueda de principios generales no
debe ™ ocultar que la finalidad dltima de la
psicopatologia es el sujeto individual por lo que los
principios generales sélo serdn utiles si se pueden
aplicar a personas concretas.

La psicopatologia no se encuentra sola en su
interés por la anormalidad psiquica, sino que

comparte con otras disciplinas un interés bdsico

en la comprensiéon y explicacién de la conducto

humanao

Las disciplinas que, por su objeto de estudio, son de
especial interés en su relacion con la psicopatologia.

Psicopatalogia Y

psigdiatria




nder como una prdctica médica

vista, la psicopatgiégia se encargaria de

Sn, evolucion iologia de los trastornos,

aria de integrar y aplicar esos

practica clinica, compartiendo estos

ion con la psicologia clinica.

Psicopatologia y psicologia
clinica

La psicologia clinica se interesa por el diagndstico,

tratamiento y prevencién de los trastornos
mentales y del comportamiento.

Se ha considerado una disciplina aplicada que se
ocuparia de los aspectos practicos de la clinica
diaria, mientras que la psicopatologia estd mas
ligada al empleo demétodos experimentales para
describir y explicar la conducta anormal.

Psicopatologia y psic
Jd¢ la salud




1lud.

de la salud, «a

salud.

Comparte con la psicologia clinica, antes retferida, el

accion entre variahles B CoSee;

e la psicologia, a la promocidén vy
la prevencion vy
a enfermedad y a la identificacidn de
los correlatos diagndsticos de la salud y
de la enfermedad para mejorar el cuidado de la

alud asume como disciplina el

-

aspecto de intervencién y de prevencién de la

enfermedad

Psicopatologia y psicologia de la

Kgig

ersonalidad

Las dos disciplinas, psicopatologia vy
psicologia de la personalidad, en unao
primera aproximacion, tienen como objeto
bdsicos  del

de estudio procesos

comportamiento del ser humano.

®
El estudio de la personalid or tanto,
aportard un marco tedrico a plicacion

y comprension de los trastornos®de grg

importancia
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clasificacion es cualquier procedimiento que

se utiliza para formar agrupaciones o categorias
@ rere asignar entidades a dichas categorias en
base a atributos o relaciones comunes.

|_a clashficacién se apoya en que el munclo percilﬁiclo estd estructuraclo de una
determinac]a manera. |_os principios que sul?yacen a |a (Jeterminacién cle una
estructura cJe clashficacién de un determinado campo varian en Funcién del

signhficaclo cultural del mismo Y del nivel de experiencia del observador

La clasificacion psicopatologica

® aorganizacion de comportamiento o sintomas.

e La comunicacién entre investigaclores y clinicos. *

o La determinacion del tratamiento o proce&imiento terapéutico para c

o La determinacién del estatus legal del paciente

o Ladeterminacién del reembolso econémico a los proFesiona|es por parte de los seguros o agencias ®

. , externas.
e Aportar una nomenclatura y terminologia

comun para tacilitar la comunicacién y la

fiabilidad.

e Servir de base acumulativa de

documentacién e informacion sobre cada
categoria clinica.

e Suministrar informacidn descriptiva de
cada una de las entidades clinicas
bdsicas.

e Permitir hacer predicciones desde una
perspectiva longitudinal.

e Suministrar los conceptos bggfos para

hacer formulaciones tedricés.




El término onomia hace referefcia al estudio sistemdtico

del proceso de decir, a la légica, los principios
y 5mé’rodos utilizados en la construccién de un sistema

clasificatorio, asi como a las reglas utilizadas para la

identificacion de las entidades.

Cuando las entidades a clasificar son enfermedades o

‘s’rornos, es decir, cuando se ftrata de construir una

taxonomia de fendmenos patoldgicos, se habla de nosologia
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a clasiticacion de los tendmenos psicopatoldgicos no es mds que un caso particular de un
| l ][‘ . (J | ][‘ , osicop l'g' s g oarti l d
proceso mas amplio de categorizacion natural, mecliante el cual organizamos el aml?iente externo

Y estalvlecemos una vision coherente del mundo.

En cierto mocJo, toda categorizacion natural desempeﬁa una Funcién adaptativa, cuyo Fin es el
Facilitar el Funcionamiento coti(Jiano y la interaccion cJe la persona con el muncJo externo,

Iimitando el nimero y la complejidacl de los estl’mulos.

ANTOLOGIA UDS
MATERIA: PSICOPATOLOGIA 1
TEMAS:
e CONCEPTO DE PSICOPATOLOGIA
e CONCEPTOS BASICOS RELACIONADOS CO
LA PSICOPATOLOGIA
e CLASIFICACION Y DIA
PSICOPATOLOGIA




