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Herramientas que permiten evaluar aspectos especificos de la psicologia, personalidad, aptitudesy habilidades técnicas de un individuo

Psicodiagnostico y Diagnostico

El cual

El psicodiagnoéstico es un proceso que tiene por
objetivo principal la definicion de un diagnéstico
del estado de salud mental de la persona
consultante

A suvez

Dentro de dicho diagndstico se evalian las
distintas areas del funcionamiento psicologico
del paciente.

Igualmente

Intenta  definir las caracteristicas de
personalidad.

\/

conflictos que subyacen al motivo de consulta
que la persona trae consigo.

De manera que

La entrevista clinica es la primera y mas
importante herramienta dentro de un proceso
psicodiagnaostico.

Por otro lado

Luego de la realizacion de una o mas entrevistas
clinicas, se recurre a la aplicacion de test
psicolégicos.

Asi

En términos generales los test psicoldgicos se
dividen en tres grandes grupos:

Los que evaldan el Permiten evaluar funciones cognitivas
funcionamiento como memoria, atencion, etc.

intelectual:

Test que evalGan
personalidad.

establecer caracteristicas de la

FTest proyectivos que  permiten
personalidad

Test " Test que permiten evaluar la existencia
At : .que Py tan de déficit a nivel del funcionamiento
organicidad.

cerebral

Por ultimo

Al término del psicodiagnoéstico se realiza
una devolucion al paciente respecto de su
diagnostico.

Asi como

Su pronostico y posibilidades de
tratamiento

Pruebas Neuropsicologicas

Por otra parte

Al centrarse en el cerebro y observar las
habilidades cognitivas

Estas
Pruebas neuropsicoldgicas pueden brindar una

evaluacion precisa del funcionamiento
cognitivo

De modo que

Existen tipos de test neuropsicolodgicos:

Escala de memoria de Tiene como propdsito evaluar la
Wechsler capacidad de aprendizaje, memoria y
memoria de trabajo.

Tiene como  propésito  medir
Test Barcelona 111 L
cuantitativamente el estado cognitivo

INEEE Utilizado para evaluar la percepcion, la
Test de retencidn visual : L o
memoria visual y las habilidades
de Benton

visoconstructivas.

Consistente en la copia de nueve figuras
geométricas. Se  estudia las  posibles
perturbaciones organicas funcionales, y mentales.

Testde colores

La prueba consiste en tres tareas:
y palabras

Denominacion de

Interferencia
palabras

Lectura de palabras wmm

La comparacion de las
puntuaciones obtenidas en las
tres tareas

Enseguida

Permite evaluar los efectos de Ia
interferencia en el sujeto y su
capacidad de control atencional.

Importancia de las pruebas

Ahora bien

Al probar wuna variedad de habilidades
cognitivas y examinar patrones de desempefio
en diferentes areas cognitivas,

Enseguida

los neuropsicologos pueden hacer inferencias
sobre la funcion cerebral subyacente

Dicho lo anterior

Las pruebas neuropsicolégicas son un
componente importante

De acuerdo a

La evaluacion y tratamiento de lesiones
cerebrales traumaticas, demencia, afecciones
neuroldgicasy trastornos psiquiatricos.

Asi mismo

Las pruebas neuropsicolégicas también son
una herramienta importante

Conforme a

Examinar los efectos de las sustancias toxicasy
las afecciones médicas en el funcionamiento
del cerebro.

Finalmente

Los test neuropsicolégicos juegan un papel
importante

Como

Instrumento de medida para las capacidades

cognitivas.

El informe

En relacién con

El informe, se interpreta tanto objetiva como
intuitivamente.

En consecuencia

Junto al sistema Koppitz, el método de
puntuacion del Bender mas citado es el de
Keoghy Smith para nifios

De otro modo

El sistema de puntuacion, bastante complejo, de
Pascaly Suttell es el mas usado para adultos.

Ahora bien
Para redactar un informe correctamente
Primero

Se debe fijar un objetivo, la audiencia y la
estructura del informe.

Posteriormente

Seleccionar la informacién que se quiere
mostrar.

Finalmente

Se evalGayverifica los datos para redactarlo.
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